
 
 

थमावीथमावीथमावीथमावी1 

ॐनमोभगवतेववैतायमृवेिवाचाया य,निचकेतसेचॐनमोभगवतेववैतायमृवेिवाचाया य,निचकेतसेचॐनमोभगवतेववैतायमृवेिवाचाया य,निचकेतसेचॐनमोभगवतेववैतायमृवेिवाचाया य,निचकेतसेच।।।।2 

अथ काठकोपिनष#ीनां सखुाथ बोधनाथ म)*+ा विृ,रार.ते।3 

सदधेा तो0वशरणगवसादनाथ 3ोपिनपवू 3ि56या738पिमदम ् ‘उपिनषत ्’4 

इित।उपिनष>?नेच@ािचAािसत*+ितपावेवBिुवषया िवाउCते।5 

केन पनुरथ योगनेोपिनष>?ने िवोCत इित, उCते। ये ममुDुवो6 

FानGुिवकिवषयिवतHृाः स7ः उपिनष>?वाCां वJमाणलDणां7 

िवामपुसोपगL तिMNतया िनOयने शीलयि7 तषेामिवादःे ससंारबीज38 

िवशरणाQRसनाि#नाशनािदननेाथ योगने िवोपिनषिदCुते। तथा च वJित9 

‘िनचाS तं मृमुखुाTमCुत’े (क. उ. १। ३। १५) इित। पवू[\िवशषेणा]ा10 

ममुDुू̂ रं  गमयतीित च गमियत_ृने योगा`िवा उपिनषत ्। तथा च11 

वJित‘ाaोिवरजोऽभिू#मृःु’(क.उ.२।३।१८)इित।लोकािद जeो12 

योऽिfः,ति#षयायािवायाि#तीयनेवरणेाgमानायाःग लोकफलािaहते_ुने13 

गभ वासजjजरापुkवबlृ3 लोका7रे पौनःपnुने व,ृ3ावसादियत_ृने14 

शिैथoापादनने धा_थ योगादिfिवािप उपिनषिदCुते। तथा च वJित15 

‘ग लोका अमतृ_ं भज7’े (क. उ. १। १। १३) इािद। ननु16 

चोपिनष>?नेाpतेारो *+मqिभलपि7 — उपिनषदमधीमहे17 

उपिनषदमpापयाम इित च। नषै दोषः, अिवािदससंारहतेिुवशरणादःे18 

सिदधा_थ 3 *+माsऽेसtवाि#ायां च सtवात ् *+3ािप तादgन19 

त>?_ोपप,ःे ‘आयवुwघतृम ्’ (त.ैस.ं२।३।११)इािदवत ्।तyाि#ायां20 

मAुया वzृा उपिनष>?ो वत त,े *+े तु भ{िेत। एवमपुिनषिMव चननेवै21 

िविशFोऽिधकारी िवायाम ् उ\ः। िवषयO िविशF उ\ो िवायाः परं 22 

गा}भतूम ्। योजनं चा3ा आि7की ससंारिनविृ,ािaलDणा।23 

स~Oवैtतूयोजननेो\ः। अतो यथो\ािधकािरिवषययोजनस~ाया24 



 
 

िवायाः करतलnBामलकवTकाशक_ने िविशFािधकािरिवषययोजनस~ा1 

एतावÄोभव7ीित।अतBायथाितभानं@ाचÅहे॥2 

उशÉवैवाजGवसःसव वदेसंददौउशÉवैवाजGवसःसव वदेसंददौउशÉवैवाजGवसःसव वदेसंददौउशÉवैवाजGवसःसव वदेसंददौ।।।।3 

त3हनिचकेतानामपsुआस॥त3हनिचकेतानामपsुआस॥त3हनिचकेतानामपsुआस॥त3हनिचकेतानामपsुआस॥११११॥॥॥॥4 

तsाAाियका िवाBुथा । उशन ् कामयमानः। ह वै इित व,ृाथ yरणाथÑ5 

िनपातौ।वाजम ्अMम ्,तÖानािदिनिम,ंGवोयशोय3सःवाजGवाः,8िढतोवा6 

; त3ापं वाजGवसः। सः वाजGवसः िकल िवàिजता सव मधेनेजेे तâलं7 

कामयमानः।सःतिyäतौसव वदेसंसव ंधनंददौद,वान ्।त3यजमान38 

हनिचकेतानामपsुःिकलआसबभवू॥9 

तंतंतंतंहकुमारंहकुमारंहकुमारंहकुमारंस7ंदिDणासुनीयमानासुस7ंदिDणासुनीयमानासुस7ंदिDणासुनीयमानासुस7ंदिDणासुनीयमानासु10 

GRािववशेसोऽमnत॥GRािववशेसोऽमnत॥GRािववशेसोऽमnत॥GRािववशेसोऽमnत॥२२२२॥॥॥॥11 

तं ह निचकेतसं कुमारं थमवयसं स7म ् अाaजननशQ\ बालमवे GRा12 

आिBãबिुRःिपत0ुहतकामय\ुाआिववशेिवFवती।किyåालेइित,आह—13 

ऋि_éः सद3.ेO दिDणासु नीयमानासु िवभागनेोपनीयमानासु दिDणाथा सु14 

गोष,ुसःआिवFGRोनिचकेताःअमnत॥15 

पीतोदकाजèधतणृाèधदोहािनिरिëयाःपीतोदकाजèधतणृाèधदोहािनिरिëयाःपीतोदकाजèधतणृाèधदोहािनिरिëयाःपीतोदकाजèधतणृाèधदोहािनिरिëयाः।।।।16 

अनlानामतेलोकाBाíग>ितअनlानामतेलोकाBाíग>ितअनlानामतेलोकाBाíग>ितअनlानामतेलोकाBाíग>ितताददत ्॥ताददत ्॥ताददत ्॥ताददत ्॥३३३३॥॥॥॥17 

कथिमित, उCते— पीतोदका इािदना दिDणाथा  गावो िवशìे7े। पीतमदुकं18 

यािभBाः पीतोदकाः। जèधं भिDतं तणृं यािभBा जèधतणृाः। èधो दोहः19 

DीराAोयासांताःèधदोहाः।िनिरिëयाःजननासमथा ःजीणा ः,िनîलागाव20 



 
 

इथ ः। याBाः एवभंतूाः गाः ऋि_éो दिDणाबïुा ददत ् य>न ् अनlाः1 

अनानlाःअसखुानामेतेत ्।येतेलोकाः,तान ्सःयजमानःग>ित॥2 

सहोवाचिपतरंततकyैमांदा3सीितसहोवाचिपतरंततकyैमांदा3सीितसहोवाचिपतरंततकyैमांदा3सीितसहोवाचिपतरंततकyैमांदा3सीित3 

ि#तीयंततृीयंतंहोवाचमृवे_ाददामीित॥ि#तीयंततृीयंतंहोवाचमृवे_ाददामीित॥ि#तीयंततृीयंतंहोवाचमृवे_ाददामीित॥ि#तीयंततृीयंतंहोवाचमृवे_ाददामीित॥४४४४॥॥॥॥4 

तदवेंó_सòि,िनिम,ंिपतरुिनFंफलंपsुणेसतािनवारणीयंमयाआ}दाननेािप5 

óतसुòQ, कृ_ेवें मnमानः िपतरमपुगL स होवाच िपतरम ्— हे तत तात6 

कyैऋि_िèवशषेायदिDणाथôमांदा3सीितय>सीतेत ्।सएवम\ेुन िपsा7 

उपJेमाणोऽिप ि#तीयं ततृीयमिप उवाच — कyै मां दा3िस कyै मां8 

दा3सीित।नायं कुमारभाव इित óुRःसन ् िपतातं ह पsुं िकलउवाचमृवे9 

ववैताय_ा_ांददामीित॥10 

बöनामिेमथमोबöनामिेममpमःबöनामिेमथमोबöनामिेममpमःबöनामिेमथमोबöनामिेममpमःबöनामिेमथमोबöनामिेममpमः।।।।11 

Qकिम3कत @ंयjयाकिरìित॥Qकिम3कत @ंयjयाकिरìित॥Qकिम3कत @ंयjयाकिरìित॥Qकिम3कत @ंयjयाकिरìित॥५५५५॥॥॥॥12 

स एवम\ुः पsुः एका7े पिरदवेयाõकार। कथिमित, उCते— बöनां िशìाणां13 

पsुाणां वा एिम ग>ािम थमः सन ् मAुया िशìािदवzृेथ ः। मpमानां च14 

बöनांमpमःमpमयवैवzृाएिम।नाधमयाकदािचदिप।तमवें िविशFगणुमिप15 

पsुंमाम ्‘मृवे_ाददािम’इ\ुवान ्िपता।सःQकित ्यम3कत @ंयोजनं16 

मया द,नेकिरìित यúत@म ् अ ? ननूं योजनमनपJेवैóोधवशा\वान ्17 

िपता।तथािपतिûतवु चोमषृामाभिूदित॥18 

19 

20 



 
 

अनपुüययथापवूितपüयतथापरेअनपुüययथापवूितपüयतथापरेअनपुüययथापवूितपüयतथापरेअनपुüययथापवूितपüयतथापरे।।।।1 

स3िमवम ःपCतेस3िमवाजायस3िमवम ःपCतेस3िमवाजायस3िमवम ःपCतेस3िमवाजायस3िमवम ःपCतेस3िमवाजायतेपनुः॥तेपनुः॥तेपनुः॥तेपनुः॥६६६६॥॥॥॥2 

एवंम_ापिरदवेनापवू कमाहिपतरंशोकािवFंQकमयो\िमित—अनपुüयआलोचय3 

िवभावयानóुमणे यथा यने कारणे व,ृाः पवू अितóा7ाः िपतिृपतामहादयBव।4 

ता°¢ाचतषेांव,ृमा£ातमुहिस।वत मानाOअपरेसाधवोयथावत 7ेताOंतथा5 

ितपüयआलोचय।नचतषेांमषृाकरणंव,ृंवत मानंवाअिB।ति#परीतमसतां6 

च व,ृं मषृाकरणम ्। न च मषृाभतूं कृ_ा किOदजरामरो भवित ; यतः स3िमव7 

मःमनìुःपCतेजीण[ि§यत,ेम_ृाचस3िमवआजायतेआिवभ वितपनुः;8 

एवमिने जीवलोके Qक मषृाकरणने ? पालया}नः सम ्। षेय मां9 

यमायेिभायः॥10 

वàैानरःिवशितअितिथा णोगहृान ्वàैानरःिवशितअितिथा णोगहृान ्वàैानरःिवशितअितिथा णोगहृान ्वàैानरःिवशितअितिथा णोगहृान ्।।।।11 

त3तैांशाQ7कुव ि7हरववैतोदकम ्॥त3तैांशाQ7कुव ि7हरववैतोदकम ्॥त3तैांशाQ7कुव ि7हरववैतोदकम ्॥त3तैांशाQ7कुव ि7हरववैतोदकम ्॥७७७७॥॥॥॥12 

स एवम\ुः िपता आ}नः सतायै षेयामास। स च यमभवनं ग_ा ित¶ो13 

राsीßवास यमे ोिषते। ोìागतं यमम ् अमाा भाया  वा ऊचबु[धय7ः —14 

वàैानरःअिfरवेसाDात ्िवशितअितिथःसन ्ाणःगहृान ्दहिMव।त3दाहं15 

शमय7इवाfःेएतांपाासनािददानलDणांशाQ7कुव ि7स7ोऽितथये तः,अतः16 

हरआहरहेववैत,उदकंनिचकेतसेपााथ म ्॥17 

आशातीDेस©तंसनूतृांचइFापतूपsुपशूOंसवा न ्आशातीDेस©तंसनूतृांचइFापतूपsुपशूOंसवा न ्आशातीDेस©तंसनूतृांचइFापतूपsुपशूOंसवा न ्आशातीDेस©तंसनूतृांचइFापतूपsुपशूOंसवा न ्।।।।18 

एत#™ेृपßुष3ा)मधेसोय3ान´]सिताणोगहृेएत#™ेृपßुष3ा)मधेसोय3ान´]सिताणोगहृेएत#™ेृपßुष3ा)मधेसोय3ान´]सिताणोगहृेएत#™ेृपßुष3ा)मधेसोय3ान´]सिताणोगहृे८८८८॥॥॥॥19 

यतOाकरणे वायः Gयूते — आशातीD,े अिनeा ताqFेाथ ाथ ना आशा,20 

िनeा ताqाथ तीDणंतीDा,तेआशातीDे;स©तंस¨यंोगजंफलम ्,सनूतृांच21 

सनूतृा िह ियावाक्तिMिम,ंच,इFापतू इFंयागजंफलंपतू म ्आरामािदिóयाजं22 



 
 

फलम ् , पsुपशूOं पsुाOं पशूOं सवा न ् , एतत ् सवô यथो\ं व™ेृ वज यित1 

िवनाशयतीतेत ्। पßुष3 अ)मधेसः अ)e3, य3 अन´न ् अभुानः2 

ाणःगहृेवसित।तyादनपुDेणीयःसवा व£ाqितिथिरथ ः॥3 

4 

ित¶ोराsीय दवा¨ीगृ हेमेअन´ÆMितिथन म3ःित¶ोराsीय दवा¨ीगृ हेमेअन´ÆMितिथन म3ःित¶ोराsीय दवा¨ीगृ हेमेअन´ÆMितिथन म3ःित¶ोराsीय दवा¨ीगृ हेमेअन´ÆMितिथन म3ः।।।।5 

नमBऽेBुØिBमऽेBुतyाTितsी]नमBऽेBुØिBमऽेBुतyाTितsी]नमBऽेBुØिBमऽेBुतyाTितsी]नमBऽेBुØिBमऽेBुतyाTितsी]रा]णृी॥रा]णृी॥रा]णृी॥रा]णृी॥९९९९॥॥॥॥6 

एवम\ुोमृßुवाचनिचकेतसमपुगLपजूापरुःसरम ्— ित¶ः राsीःयत ्यyात ्7 

अवा¨ीः उिषतवानिस गहृे मे मम अन´न ् हे न ् अितिथः सन ् नम3ः8 

नमाराहO,तyात ्नमःतेत.ुम ्अBुभवतु।हेन ्िBभkंमेअBु।9 

तyात ्भवतोऽनशननेमहृवासिनिम,ाÖोषात ्।तTा¥पुशमनेयिपभवदन*ुहणे10 

सवôममिB3ात ्,तथािप_दिधकसµसादनाथ मनशननेोिषतामकैेकांराQsित11 

sीन ्वरान ्वणृीअिभतेाथ िवषयााथ यम,ः॥12 

13 

शा7स)ःसमुनायथाशा7स)ःसमुनायथाशा7स)ःसमुनायथाशा7स)ःसमुनायथा3ा#ीतमnगुÑतमोमािभमृो3ा#ीतमnगुÑतमोमािभमृो3ा#ीतमnगुÑतमोमािभमृो3ा#ीतमnगुÑतमोमािभमृो।।।।14 

_TसFृंमािभवदTेतीतएतयाणांथमंवरंवणृे॥_TसFृंमािभवदTेतीतएतयाणांथमंवरंवणृे॥_TसFृंमािभवदTेतीतएतयाणांथमंवरंवणृे॥_TसFृंमािभवदTेतीतएतयाणांथमंवरंवणृे॥१०१०१०१०॥॥॥॥15 

निचकेतााह—यिदिद¨वु रान ्,शा7स)ःउपशा7ःस)ोय3मांित16 

‘यमंाqQकनुकिरìितममपsुः’इित,सःशा7स)ःसमुनाःसMिच,O17 

यथा3ात ् वीतमnःु िवगतरोषOगौतमः मम िपता माअिभमां ित हे मृो ;18 

िकõ, _TसFृं _या िविनम ु\ं िेषतं गहंृ ित मा माम ् अिभवदते ् तीतः19 

लªyिृतः, ‘स एवायं पsुो ममागतः’ इवें िभजानिMथ ः। एतTयोजनं20 

sयाणांवराणांथमम ्आंवरंवणृेाथ येयिûतःुपिरतोषणम ्॥21 



 
 

यथापरुBाºिवतातीतऔÖालिकराßिणम TसFृःयथापरुBाºिवतातीतऔÖालिकराßिणम TसFृःयथापरुBाºिवतातीतऔÖालिकराßिणम TसFृःयथापरुBाºिवतातीतऔÖालिकराßिणम TसFृः।।।।सखुंसखुंसखुंसखुंराsीःराsीःराsीःराsीः1 

शियतावीतमnुांदिशवाjृमुखुाTम\ुम ्॥शियतावीतमnुांदिशवाjृमुखुाTम\ुम ्॥शियतावीतमnुांदिशवाjृमुखुाTम\ुम ्॥शियतावीतमnुांदिशवाjृमुखुाTम\ुम ्॥११११११११॥॥॥॥2 

मृßुवाच — यथा बिुRः _िय परुBात ् पवू म ् आसीæहेसमि]ता िपतBुव,3 

भिवता ीितसमि]तBव िपता तथवै तीतः तीतवाíन ्।औÖालिकः उÖालक4 

एवऔÖालिकःअßण3ापम ्आßिणःøामìुायणोवामTसFृःमयानeुातःसन ्5 

उ,रा अिप राsीः सखुं सMमनाः शियताaा वीतमnःु िवगतमnOु भिवता6 

3ात ्,_ांपsुंदिशवान ्Fवान ्सन ्मृमुखुात ्मृगुोचरात ्म\ंुस7म ्॥7 

गलोकेनभयंिकõनािBनतs_ंनजरयािबभिेतगलोकेनभयंिकõनािBनतs_ंनजरयािबभिेतगलोकेनभयंिकõनािBनतs_ंनजरयािबभिेतगलोकेनभयंिकõनािBनतs_ंनजरयािबभिेत।।।।8 

उभेती_ा अशनायािपपासेशोकाितगोमोदतेग लोके॥उभेती_ा अशनायािपपासेशोकाितगोमोदतेग लोके॥उभेती_ा अशनायािपपासेशोकाितगोमोदतेग लोके॥उभेती_ा अशनायािपपासेशोकाितगोमोदतेग लोके॥१२१२१२१२॥॥॥॥9 

निचकेताउवाच—गलोकेरोगािदिनिम,ंभयं िकõन िकिõदिपनािB।नच10 

तs _ं मृो सहसा भविस, अतो जरया य\ु इह लोक इव _,ो न िबभिेत11 

किO,s। Qक च उभे अशनायािपपासे ती_ा  अितóL शोकमती ग>तीित12 

शोकाितगःसन ्मानसनेःखनेव0जतःमोदते¿ìितग लोकेिदिव॥13 

स_मQfèय मpिेषमृोिूहतंGÖधानायम¡म ्स_मQfèय मpिेषमृोिूहतंGÖधानायम¡म ्स_मQfèय मpिेषमृोिूहतंGÖधानायम¡म ्स_मQfèय मpिेषमृोिूहतंGÖधानायम¡म ्।।।।14 

गलोकाअमतृ_ंभज7एति¬तीयनेवणृेवरणे॥ग लोकाअमतृ_ंभज7एति¬तीयनेवणृेवरणे॥ग लोकाअमतृ_ंभज7एति¬तीयनेवणृेवरणे॥ग लोकाअमतृ_ंभज7एति¬तीयनेवणृेवरणे॥१३१३१३१३॥॥॥॥15 

एवंगणुिविशF3गलोक3ािaसाधनभतूम ्अQfèयô स_ं मृःुअpिेष16 

yरिस, जानासीथ ः। हे मृो, यतः तं िूह कथय GÖधानाय GRावते म¡ं17 

गा0थने।यनेािfनािचतनेग लोकाःग[लोकोयषेांतेग लोकाःयजमानाः18 

अमतृ_म ्अमरणतांदवे_ंभज7ेावुि7,तत ्एतत ्अिfिवeानं ि#तीयनेवरणे19 

वणृे॥20 



 
 

तेवीिमतमेतेवीिमतमेतेवीिमतमेतेवीिमतमेिनबोधèय मQfनिचकेतःजानन ्िनबोधèय मQfनिचकेतःजानन ्िनबोधèय मQfनिचकेतःजानन ्िनबोधèय मQfनिचकेतःजानन ्।।।।1 

अन7लोकािaमथोितNांिविR_मतेंिनिहतंगहुायाम ्॥अन7लोकािaमथोितNांिविR_मतेंिनिहतंगहुायाम ्॥अन7लोकािaमथोितNांिविR_मतेंिनिहतंगहुायाम ्॥अन7लोकािaमथोितNांिविR_मतेंिनिहतंगहुायाम ्॥१४१४१४१४॥॥॥॥2 

मृोःितeयेम ्—तेत.ुंवीिम;यƒयाा0थतंतत ्उमेममवचसःिनबोध3 

बpु एका*मनाः सन ्। èयô गा य िहतं ग साधनम ् अQf हे निचकेतः4 

जानन ् िवeातवाíMहिमथ ः। वीिम तिMबोधिेत च िशìबिुRसमाधानाथô5 

वचनम ्। अधनुाQfBौित—अन7लोकाQaग लोकफलािaसाधनिमतेत ् ,6 

अथोअिपितNाम ्आGयंजगतो िवरा8पणे,तम ् एतम ्अQfमयोCमानं िविR7 

िवजानीिह_ंिनिहतंि£तंगहुायाम ्।िवषांबRुौिनिवFिमथ ः॥8 

लोकािदमQfतमवुाचतyैयाइFकायावतीवा यथावालोकािदमQfतमवुाचतyैयाइFकायावतीवा यथावालोकािदमQfतमवुाचतyैयाइFकायावतीवा यथावालोकािदमQfतमवुाचतyैयाइFकायावतीवा यथावा।।।।9 

सचािपतTवदथो\मथा3मृःुपनुरवेाहतFुः॥सचािपतTवदथो\मथा3मृःुपनुरवेाहतFुः॥सचािपतTवदथो\मथा3मृःुपनुरवेाहतFुः॥सचािपतTवदथो\मथा3मृःुपनुरवेाहतFुः॥१५१५१५१५॥॥॥॥10 

इदंGतुवे चनम ्—लोकाQदलोकानामाQदथमशरीिर_ात ्अQfतंकृतंनिचकेतसा11 

ा0थतम ् उवाच उ\वाjृःु तyै निचकेतसे। िकõ, याः इFकाः चते@ाः12 

8पणेयावतीवा सयायथावाचीयतऽेिfयनकारणेसव मते\वािनथ ः।स13 

चािपनिचकेताःतत ्मृनुो\ंवदत ्यथावTयनेावदत ्«ुािरतवान ्।अथ14 

अ3«ुारणनेतFुःसन ्मृःुपनुरवेाहवरsय@ितरकेेणाnंवरंिद¨ःु॥15 

तमवीTीयमाणोमहा}ावरंतवहेाददािमभयूःतमवीTीयमाणोमहा}ावरंतवहेाददािमभयूःतमवीTीयमाणोमहा}ावरंतवहेाददािमभयूःतमवीTीयमाणोमहा}ावरंतवहेाददािमभयूः।।।।16 

तववैना»ाभिवतायमिfःसृांचमेामनके8पांगहृाण॥तववैना»ाभिवतायमिfःसृांचमेामनके8पांगहृाण॥तववैना»ाभिवतायमिfःसृांचमेामनके8पांगहृाण॥तववैना»ाभिवतायमिfःसृांचमेामनके8पांगहृाण॥१६१६१६१६॥॥॥॥17 

कथम ् ? तं निचकेतसम ् अवीत ् ीयमाणः िशì3 योèयतां पüयीयमाणः18 

ीितमनभुवन ् महा}ा अDkुबिुRः वरं तव चतथु म ् इह ीितिनिम,म ् अ इदान…19 

ददािम भयूः पनुः य>ािम। तववै निचकेतसः ना»ाअिभधानने िसRः भिवता20 

मयोCमानःअयम ्अिfः।िकõ,सृांश?वत…र मय…मालाम ्इमाम ्अनके8पां21 



 
 

िविचsांगहृाणीकुß।य#ा,सृाम ्अकुि¨तांगQतकम मय…गहृाण।अnदिप1 

कमिवeानमनकेफलहेत_ुाÀीकु0वथ ः॥2 

िsणािचकेतिÃिभरेसQिsकम कृ,रितजjमृूिsणािचकेतिÃिभरेसQिsकम कृ,रितजjमृूिsणािचकेतिÃिभरेसQिsकम कृ,रितजjमृूिsणािचकेतिÃिभरेसQिsकम कृ,रितजjमृू।।।।3 

जeंदवेमीÕंिविदजeंदवेमीÕंिविदजeंदवेमीÕंिविदजeंदवेमीÕंिविद_ािनचाSमांशाि7म7मिेत॥_ािनचाSमांशाि7म7मिेत॥_ािनचाSमांशाि7म7मिेत॥_ािनचाSमांशाि7म7मिेत॥१७१७१७१७॥॥॥॥4 

पनुरिप कम Bिुतमवेाह — िsणािचकेतः िsः कृ_ा नािचकेतोऽिfिOतो यने सः5 

िsणािचकेतः ; ति#eानवा]ा। िsिभः मातिृपsाचायwः ए ाq सQ सानं6 

स~म ् , माsानशुासनं यथावTाqेतेत ्। तिR ामाŒयकारणं7 

Gु7रादवगLते ‘यथा मातमृाि^तमृान ्’ (ब.ृ उ. ४। १। २) इादःे।8 

वदेyिृतिशFवैा  Dानमुानागमवैा । त.ेो िह िवशिुRः Dा। िsकमकृत ्9 

इœाpयनदानानांकता  तरितअितóामितजjमृू। िकõ,जeम ् , णो10 

िहरŒयगभा –ातो जः जOासौ eOिेत जeः। सव eो ¡सौ। तं दवें11 

ोतना—ानािदगणुव7म ्,ईÕंBुंिविद_ाशाÃतः,िनचाS¢ाचा}भावने12 

इमां बिुRDां शाि7म ् उपरितम ् अ7म ् एित अितशयनेिैत। वरैाजं पदं13 

eानकमसम«ुयानNुाननेाोतीथ ः॥14 

िsणािचकेतÃयमतेि#िद_ायएवंिव#ािंOनतुेनािचकेतम ्िsणािचकेतÃयमतेि#िद_ायएवंिव#ािंOनतुेनािचकेतम ्िsणािचकेतÃयमतेि#िद_ायएवंिव#ािंOनतुेनािचकेतम ्िsणािचकेतÃयमतेि#िद_ायएवंिव#ािंOनतुेनािचकेतम ्।।।।15 

समृपुाशा^रुतःणोशोकाितगोमोदतेग लोके॥समृपुाशा^रुतःणोशोकाितगोमोदतेग लोके॥समृपुाशा^रुतःणोशोकाितगोमोदतेग लोके॥समृपुाशा^रुतःणोशोकाितगोमोदतेग लोके॥१८१८१८१८॥॥॥॥16 

इदानीमिfिवeानचयनफलमपुसहंरित,करणंच—िsणािचकेतःsयंयथो\म ्‘या17 

इFकायावतीवा  यथावा’ इित।एतत ् िविद_ाअवगLयOएवम ्आ}8पणे18 

अQf िव#ान ् िचनतुे िनव त यित नािचकेतमQf óतमु ् , सः मृपुाशान ्19 

अधमा eानराग#षेािदलDणान ् परुतः अ*तः, पवू मवे शरीरपातािदथ ः, णो20 

अपहाय, शोकाितगः मानसै ःख0ैवगत इतेत ् , मोदते ग लोके वरैाजे21 

िवराडा}8पितपzा॥22 



 
 

एषतऽेिfन िचकेतःèय[यमवणृीथाि#तीयनेवरणेएषतऽेिfन िचकेतःèय[यमवणृीथाि#तीयनेवरणेएषतऽेिfन िचकेतःèय[यमवणृीथाि#तीयनेवरणेएषतऽेिfन िचकेतःèय[यमवणृीथाि#तीयनेवरणे।।।।1 

एतमQfतववैवJि7जनाएतमQfतववैवJि7जनाएतमQfतववैवJि7जनाएतमQfतववैवJि7जनासBतृीयंवरंनिचकेतोवणृी॥सBतृीयंवरंनिचकेतोवणृी॥सBतृीयंवरंनिचकेतोवणृी॥सBतृीयंवरंनिचकेतोवणृी॥१९१९१९१९॥॥॥॥2 

एषः ते त.ुम ् अिfः वरः हे निचकेतः, èय ः ग साधनः, यम ् अQf वरम ्3 

अवणृीथाःवतृवान ् ा0थतवानिस ि#तीयनेवरेण,सोऽिfव रो द, इ\ुोपसहंारः।4 

िकõ,एतम ्अQfतववैना»ावJि7जनासःजनाइतेत ्।एषवरोद,ोमया5 

चतथु BFुने।ततृीयंवरंनिचकेतःवणृी।तिy‘द,ेऋणवानवेाहिमिभायः6 

ययेंतेेिविचिक¨ामनìुेअBीकेेनायमBीितचकेैययेंतेेिविचिक¨ामनìुेअBीकेेनायमBीितचकेैययेंतेेिविचिक¨ामनìुेअBीकेेनायमBीितचकेैययेंतेेिविचिक¨ामनìुेअBीकेेनायमBीितचकेै।।।।7 

एति#ामनिुशFयाहंवराणामषेवरBतृीयः॥एति#ामनिुशFयाहंवराणामषेवरBतृीयः॥एति#ामनिुशFयाहंवराणामषेवरBतृीयः॥एति#ामनिुशFयाहंवराणामषेवरBतृीयः॥२०२०२०२०॥॥॥॥8 

एतावïितóा7ने िविधितषधेाथन म’ाणनेावग7@ं य#र#यसिूचतं वBु9 

ना}तƒिवषययाथा÷िवeानम ्। अतो िविधितषधेाथ िवषय3 आ}िन10 

िóयाकारकफलाpारोपणलDण3 ाभािवक3ाeान3 ससंारबीज3 िनवzृथô11 

ति#परीता}कै_िवeानं12 

िóयाकारकफलाpारोपणशnूमाि7किनःGयेसयोजनं व\@िम,ुरो *+13 

आर.ते। तमतेमथô ि#तीयवरा¥ाqकृताथ _ं14 

ततृीयवरगोचरमा}eानम7रणेेाAाियकया पयित। यतः15 

पवू yाúमगोचरा¨ाpसाधनलDणादिनाि#र\3ा}eानऽेिधकार इित16 

तिMlाथô पsुापुnासने लोभनं िóयते। निचकेता उवाच ‘ततृीयं वरं निचकेतो17 

वणृी’ इ\ुः सन ्— ययें िविचिक¨ा सशंयः तेे मतृे मनìु,े अिB इकेे18 

अिBशरीरिेëयमनोबिुR@ितिर\ोदहेा7रस~ा}ाइकेेमn7,ेनायमिB19 

इित चकेै नायमवेिंवधोऽBीित चकेै। अs चाyाकं न Dणे नाqनमुानने20 

िनण यिवeानम ्। एति#eानाधीनो िह परः पßुषाथ  इतः एतत ् िवां िवजानीयाम ्21 

अहम ्अनिुशFःeािपतः_या।वराणामषेवरBतृीयोऽविशFः॥22 



 
 

दवेरैsािपिविचिकि¨तंपरुानिहसिुवeयेमणरुषेधम ःदवेरैsािपिविचिकि¨तंपरुानिहसिुवeयेमणरुषेधम ःदवेरैsािपिविचिकि¨तंपरुानिहसिुवeयेमणरुषेधम ःदवेरैsािपिविचिकि¨तंपरुानिहसिुवeयेमणरुषेधम ः।।।।1 

अnंअnंअnंअnंवरंनिचकेतोवणृीमामोपरो¨ीरितमासजृनैम ्॥वरंनिचकेतोवणृीमामोपरो¨ीरितमासजृनैम ्॥वरंनिचकेतोवणृीमामोपरो¨ीरितमासजृनैम ्॥वरंनिचकेतोवणृीमामोपरो¨ीरितमासजृनैम ्॥२१२१२१२१॥॥॥॥2 

िकमयमकेा7तोिनःGयेससाधना}eानाह[नवेतेûरीDणाथ माह—दवेरैिपअs3 

एतिy]Bिुन िविचिकि¨तं सशंियतं परुा पवू म ्। न िह सिुवeयें सNुु िवeयेम ्4 

असकृÿतुमिप ाकृतजै नःै, यतः अणःु सÅूः एषः आ}ाAः धम ः। अतः5 

अnम ् असिlèधफलं वरं निचकेतः, वणृी। मा मां मा उपरो¨ीः उपरोधं मा6 

काषŸःअधमणिमवो,मणः।अितसजृिवमõुएनंवरंमामांित॥7 

दवेरैsािपिविचिकि¨तंिकल_ंचमृोयMदवेरैsािपिविचिकि¨तंिकल_ंचमृोयMदवेरैsािपिविचिकि¨तंिकल_ंचमृोयMदवेरैsािपिविचिकि¨तंिकल_ंचमृोयM8 

सeुयेमा⁄सeुयेमा⁄सeुयेमा⁄सeुयेमा⁄।।।।व\ाचाव\ाचाव\ाचाव\ाचा3_ागnोनल.ोनाnो3_ागnोनल.ोनाnो3_ागnोनल.ोनाnो3_ागnोनल.ोनाnो9 

वरBoुएत3किOत ्॥वरBoुएत3किOत ्॥वरBoुएत3किOत ्॥वरBoुएत3किOत ्॥२२२२२२२२॥॥॥॥10 

एवम\ुोनिचकेताआह—दवेरैsािपिविचिकि¨तंिकलेितभवतएवनःGतुम ्।_ं11 

च मृो, यत ् यyात ् न सeुयेम ् आ}तƒम ् आ⁄ कथयिस। अतः12 

पिŒडतरैqवदेनीय_ात ्व\ाचअ3धम3_ाक्_,oुःअnःपिŒडतOन13 

ल.ः अि]ìमाणोऽिप। अयं तु वरो िनःGयेसािaहेतःु। अतः न अnः वरः14 

तoुःसशःअिBएत3किOदिप।अिनफल_ादn3सव3वैेिभायः॥15 

शतायषुःपsुपौsा]णृीबö^शÉूिBिहरŒयमàान ्शतायषुःपsुपौsा]णृीबö^शÉूिBिहरŒयमàान ्शतायषुःपsुपौsा]णृीबö^शÉूिBिहरŒयमàान ्शतायषुःपsुपौsा]णृीबö^शÉूिBिहरŒयमàान ्।।।।16 

भूभूभूभमूमे हदायतनंवणृीयंचजीवशरदोयाविद>िस॥ममे हदायतनंवणृीयंचजीवशरदोयाविद>िस॥ममे हदायतनंवणृीयंचजीवशरदोयाविद>िस॥ममे हदायतनंवणृीयंचजीवशरदोयाविद>िस॥२३२३२३२३॥॥॥॥17 

एवम\ुोऽिपपनुःलोभयMवुाचमृःु—शतायषुःशतंवषा िणआयूिंषयषेांतान ्18 

शतायषुः पsुपौsान ् वणृी। िकõ, गवािदलDणान ् बöन ् पशनू ् हिBिहरŒयम ् ,19 

हBीचिहरŒयंचहिBिहरŒयम ्,अàाOं।िकõ,भमूःेपिृथ@ाःमहत ्िवBीण म ्20 

आयतनम ् आGयं मŒडलं सा§ाœं वणृी। िकõ, सव मqतेदनथ कं यं21 



 
 

चदे)ायिुरतआह—यं च _ं जीव धारय शरीरं सम*िेëयकलापं शरदः1 

वषा िणयावत ्इ>िसजीिवतमु ्॥2 

एत,oुंयिदमnसेवरंवणृीएत,oुंयिदमnसेवरंवणृीएत,oुंयिदमnसेवरंवणृीएत,oुंयिदमnसेवरंवणृीिव,ंिचरजीिवकांचिव,ंिचरजीिवकांचिव,ंिचरजीिवकांचिव,ंिचरजीिवकांच।।।।3 

महाभमूौनिचकेतमिेधकामानां_ाकामभाजंकरोिम॥महाभमूौनिचकेतमिेधकामानां_ाकामभाजंकरोिम॥महाभमूौनिचकेतमिेधकामानां_ाकामभाजंकरोिम॥महाभमूौनिचकेतमिेधकामानां_ाकामभाजंकरोिम॥२४२४२४२४॥॥॥॥4 

एत,oुम ्एतनेयथोपिदFनेसशम ्अnमिपयिदमnसेवरम ् ,तमिपवणृी।5 

िकõ,िव,ंभतूंिहरŒयर ािदिचरजीिवकांचसहिव,नेवणृीेतेत ्।Qकब¤ना6 

? महाभमूौ महां भमूौ राजा निचकेतः _म ् एिध भव। िकõाnत ् , कामानां7 

िद@ानां मानषुाणां च_ा_ां कामभाजं कामभािगनंकामाहô करोिम, सस)ो8 

¡हंदवेः॥9 

येयेकामालभाम लोकेसवा åामाüंछlतःाथ ययेयेकामालभाम लोकेसवा åामाüंछlतःाथ ययेयेकामालभाम लोकेसवा åामाüंछlतःाथ ययेयेकामालभाम लोकेसवा åामाüंछlतःाथ य।।।।10 

इमारामाःसरथाःसतयूा नहीइमारामाःसरथाःसतयूा नहीइमारामाःसरथाःसतयूा नहीइमारामाःसरथाःसतयूा नहीशालtनीयामनìुःैशालtनीयामनìुःैशालtनीयामनìुःैशालtनीयामनìुःै।।।।11 

आिभमT,ािभःपिरचारयनिचकेतोमरणंमानुाDीः॥आिभम T,ािभःपिरचारयनिचकेतोमरणंमानुाDीः॥आिभम T,ािभःपिरचारयनिचकेतोमरणंमानुाDीः॥आिभम T,ािभःपिरचारयनिचकेतोमरणंमानुाDीः॥२५२५२५२५॥॥॥॥12 

ये ये कामाः ाथ नीयाः लभाO मलोके, सवा न ् तान ् कामान ् छlतः इ>ातः13 

ाथ य।िकõ,इमाःिद@ाअ›रसः,रमयि7पßुषािनितरामाः,सहरथवै त 714 

इितसरथाः,सतयूा ःसवािदsाः,ताOनिहलtनीयाःापणीयाःईशाःएविंवधाः15 

मनìुःै मwः अyदािदसादम7रणे। आिभः मT,ािभः मया द,ािभः16 

पिरचािरकािभःपिरचारयआ}ानम ्,पादDालनािदशGुषूांकारया}नइथ ः।17 

हे निचकेतः, मरणं मरणस~Rं ´ं ेािB नाBीित काकद7परीDा8पं मा18 

अनुाDीःमवैंFुमहिस॥19 

20 



 
 

àोभावाम 3यद7कैत¨विëयाणांजरयि7तजेःàोभावाम 3यद7कैत¨विëयाणांजरयि7तजेःàोभावाम 3यद7कैत¨विëयाणांजरयि7तजेःàोभावाम 3यद7कैत¨विëयाणांजरयि7तजेः।।।।1 

अिपसवôजीिवतम)मवेतववैवाहाBवनृगीते॥अिपसवôजीिवतम)मवेतववैवाहाBवनृगीते॥अिपसवôजीिवतम)मवेतववैवाहाBवनृगीते॥अिपसवôजीिवतम)मवेतववैवाहाBवनृगीते॥२६२६२६२६॥॥॥॥2 

मृनुा एवं लो.मानोऽिपनिचकेता महाfiदवदDो.आह—àोभिवìि7न3 

विेतसिl¡मानएवयषेांभावोभवनं_योपnBानांभोगानांतेàोभावाः।िकõ,4 

म3 मनìु3 अ7क हे मृो, यत ् एतत ् सविëयाणां तजेः तत ् जरयि75 

अपDपयि7। अ›रःभतृयो भोगा अनथा यवैतै,े धम वीय eातजेोयशःभतृीनां6 

Dपियत_ृात ्। यां चािप दीघ जीिवकां _ं िद¨िस तsािप flणु। सवô य`णोऽिप7 

जीिवतम ्आयःु अ)मवे, िकमतुाyदािददीघ जीिवका। अतः तववै ितN7ु वाहाः8 

रथादयः,तथातवनृगीतेच॥9 

निव,नेतप णीयोमनìुोल‡ामनिव,नेतप णीयोमनìुोल‡ामनिव,नेतप णीयोमनìुोल‡ामनिव,नेतप णीयोमनìुोल‡ामहेिव,मkाÅचƒेाहेिव,मkाÅचƒेाहेिव,मkाÅचƒेाहेिव,मkाÅचƒेा।।।।10 

जीिवìामोयावदीिशìिस_ंवरBुमेवरणीयःसएव॥जीिवìामोयावदीिशìिस_ंवरBुमेवरणीयःसएव॥जीिवìामोयावदीिशìिस_ंवरBुमेवरणीयःसएव॥जीिवìामोयावदीिशìिस_ंवरBुमेवरणीयःसएव॥२७२७२७२७॥॥॥॥11 

िकõ,नभतूने िव,नेतप णीयोमनìुः।न िहलोके िव,लाभःक3िच,िृaकरो12 

Fः।यिदनामाyाकं िव,तHृा3ात ् ,ल‡ामहे ा‡ामहे िव,म ् ,अkाÅ13 

Fव7ोवयंचते ्_ा_ाम ्।जीिवतमिपतथवै—जीिवìामःयावत ्याLेपदे_म ्14 

ईिशìिसईिशìसेभःु3ाः।कथंिहम यासमेा)धनायभु वते ्?वरBु15 

मेवरणीयःसएवयदा}िवeानम ्॥16 

अजीय ताममतृानामपुेजीय jः5धः£ःअजीय ताममतृानामपुेजीय jः5धः£ःअजीय ताममतृानामपुेजीय jः5धः£ःअजीय ताममतृानामपुेजीय jः5धः£ःजानन ्जानन ्जानन ्जानन ्।।।।17 

अिभpाय]णरितमोदानितदीघजीिवतेकोरमते॥अिभpाय]णरितमोदानितदीघजीिवतेकोरमते॥अिभpाय]णरितमोदानितदीघजीिवतेकोरमते॥अिभpाय]णरितमोदानितदीघजीिवतेकोरमते॥२८२८२८२८॥॥॥॥18 

यतO अजीय तां वयोहािनमावुताम ् अमतृानां सकाशम ् उपे उपगLआ}न19 

उúृFं योजना7रं ाa@ं त.ेः जानन ् उपलभमानः यं तु जीय न ् म ः20 

जरामरणवान ्5धः£ःकुःपिृथवीअधOासाव7िरDािदलोकापDेयात3ांितNतीित21 

5धः£ःसन ्कथमवेमिवविेकिभः ाथ नीयं पsुिव,ाि£रंवणृीते। ‘5तदा£ः’22 



 
 

इितवापाठा7रम ्।अिy^DेचवैमDरयोजना—तषेुपsुािदषुआ£ाआि£ितः1 

ताûयणवत नंय3सतदा£ः।ततोऽिधकतरं पßुषाथô ·ापमिपअिभ›ेःु52 

तदा£ो भवते ् ? न किO,दसारeBदथŸ3ािदथ ः। सव[ ¡पुय ुपयव बभुषूित3 

लोकः। तyाM पsुिव,ािदलोभःै लो.ोऽहम ्। िकõ, अ›रःमखुान ्4 

वणरितमोदान ्अनवि£त8पतयाअिभpायन ्िन8पयन ्यथावत ्अितदीघजीिवते5 

कःिववकेीरमते॥6 

यिyिMदंिविचिक¨ि7मृोय¨ाòरायेमहितिूहनBत ्यिyिMदंिविचिक¨ि7मृोय¨ाòरायेमहितिूहनBत ्यिyिMदंिविचिक¨ि7मृोय¨ाòरायेमहितिूहनBत ्यिyिMदंिविचिक¨ि7मृोय¨ाòरायेमहितिूहनBत ्।।।।7 

योऽयंवरोगढूमनुिवFोनाnंतyाMिचकेतावणृीते॥योऽयंवरोगढूमनुिवFोनाnंतyाMिचकेतावणृीते॥योऽयंवरोगढूमनुिवFोनाnंतyाMिचकेतावणृीते॥योऽयंवरोगढूमनुिवFोनाnंतyाMिचकेतावणृीते॥२९२९२९२९॥॥॥॥8 

अतो िवहायािनःैकामःैलोभनम ् ,यjयाा0थतंयिyन ्तेेइदं िविचिक¨नं9 

िविचिक¨ि7 अिB नाBीवेंकारं हे मृो, साòराये परलोकिवषये महित10 

महTयोजनिनिम,ेआ}नोिनण यिवeानंयत ्,तत ्िूहकथयनःअy.म ्।Qक11 

ब¤ना,योऽयंकृतआ}िवषयःवरःगढंूगहनं0ववचेनंाaःअनुिवFः,तyात ्12 

वरात ्अnम ्अिवविेकिभः ाथ नीयमिनिवषयं वरं निचकेताः न वणृीते मनसािप13 

इितGतुवे चनिमित॥14 

15 

16 

 17 



 
 

ि#तीयाि#तीयाि#तीयाि#तीयावीवीवीवी1 

अnÿेयोऽnतवैयेBेउभेनानाथपßुषंिसनीतःअnÿेयोऽnतवैयेBेउभेनानाथपßुषंिसनीतःअnÿेयोऽnतवैयेBेउभेनानाथपßुषंिसनीतःअnÿेयोऽnतवैयेBेउभेनानाथपßुषंिसनीतः।।।।तयोःGयेतयोःGयेतयोःGयेतयोःGये2 

आददान3साधुभवितहीयतऽेथा उयेोवणृीते॥आददान3साधुभवितहीयतऽेथा उयेोवणृीते॥आददान3साधुभवितहीयतऽेथा उयेोवणृीते॥आददान3साधुभवितहीयतऽेथा उयेोवणृीते॥११११॥॥॥॥3 

परीJ िशìं िवायोèयतां चावगLाह — अnत ् पथृगवे Gयेः िनःGयेसं तथा4 

अnत ्उतवैअिपचयेः ियतरमिपतेGयेःयेसीउभेनानाथ िभMयोजनेसती5 

पßुषम ् अिधकृतं वणा GमािदिविशFं िसनीतः ब‚ीतः। ता.ां6 

िवािवा.ामा}कत@तया यœुते सव ः पßुषः। येःGयेसो0ह7 

अ.दुयामतृ_ाथŸ पßुषः वत ते। अतः Gयेःयेःयोजनकत @तया ता.ां बR8 

इCुते सव ः पßुषः। ते यqकैेकपßुषाथ स~िनी िवािवा8प_ाि#ßRे9 

इnतरापिरागनेकेैनपßुषणेसहानNुातमुशã_ा,योः िह_ाअिवा8पंयेः,10 

Gयेएवकेवलम ्आददान3उपादानंकुव तःसाधुशोभनंिशवंभवित।यरदशŸ11 

िवमढूो हीयते िवयœुते अथा त ् पßुषाथा ûारमा0थकाTयोजनािMात ् Cवत12 

इथ ः।कोऽसौ?यउयेःवणृीतेउपाद,ेइतेत ्॥13 

GयेOयेOमनìुमतेBौसòरीिविवनि\धीरःGयेOयेOमनìुमतेBौसòरीिविवनि\धीरःGयेOयेOमनìुमतेBौसòरीिविवनि\धीरःGयेOयेOमनìुमतेBौसòरीिविवनि\धीरः।।।।14 

GयेोिहधीरोऽिभयेसोवणृीतेयेोमlोयोगDमेा#णृीते॥GयेोिहधीरोऽिभयेसोवणृीतेयेोमlोयोगDमेा#णृीते॥GयेोिहधीरोऽिभयेसोवणृीतेयेोमlोयोगDमेा#णृीते॥GयेोिहधीरोऽिभयेसोवणृीतेयेोमlोयोगDमेा#णृीते॥२२२२॥॥॥॥15 

यभुेअिपकत ुôाय,ेपßुषणे, िकमथôयेएवाद,ेबा¤oनेलोकइित,उCते।16 

संाय,े;तथािपसाधनतःफलतOमlबRुीनां0ववके8पेसती@ािमGीभतूे17 

इवमनìुंपßुषम ्आइतःएतःातुःGयेOयेO।अतोहंसइवाtसःपयः,तौ18 

GयेःयेःपदाथÑ सòरी सL‰िरगL मनसा आलोC गßुलाघवं िविवनि\19 

पथृÂरोित धीरः धीमान ्। िविवC च Gयेो िह Gये एव अिभवणृीते20 

येसोऽ.0हत_ाÿेयसः। कोऽसौ ? धीरः। यBु मlः अ)बिुRः सः21 



 
 

सदसि#वकेासामgा त ् योगDमेात ् योगDमेिनिम,ं1 

शरीरापुचयरDणिनिम,िमतेत ्।येःपशपुsुािदलDणंवणृीते॥2 

स_ंियािय8पाOंकास_ंियािय8पाOंकास_ंियािय8पाOंकास_ंियािय8पाOंकामानिभpायMिचकेतोऽ¶ाDीःमानिभpायMिचकेतोऽ¶ाDीःमानिभpायMिचकेतोऽ¶ाDीःमानिभpायMिचकेतोऽ¶ाDीः।।।।3 

नतैांसृांिव,मयीमवाaोय3ांम–ि7बहवोमनìुाः॥नतैांसृांिव,मयीमवाaोय3ांम–ि7बहवोमनìुाः॥नतैांसृांिव,मयीमवाaोय3ांम–ि7बहवोमनìुाः॥नतैांसृांिव,मयीमवाaोय3ांम–ि7बहवोमनìुाः॥३३३३॥॥॥॥4 

स _ं पनुः पनुः मया लो.मानोऽिप ियान ् पsुादीन ् िय8पाOं5 

अ›रःभिृतलDणान ् कामान ्अिभpायन ् िच7यन ् तषेामिन_ासार_ािददोषान ्6 

हे निचकेतः, अ¶ाDीः अितसFृवान ् पिर\वानिस ; अहो बिुRम,ा तव। न7 

एताम ्अवाaवानिससृांसQृत कुि¨तांमढूजनव,ृां िव,मय…धनायाम ् ;य3ां8 

सतृौम–ि7सीदि7बहवःअनकेेमढूामनìुाः॥9 

रमतेेिवपरीतेिवषचूीअिवायाचिवेरमतेेिवपरीतेिवषचूीअिवायाचिवेरमतेेिवपरीतेिवषचूीअिवायाचिवेरमतेेिवपरीतेिवषचूीअिवायाचिविेतeाताितeाताितeाताितeाता।।।।िवाभीि›नंिवाभीि›नंिवाभीि›नंिवाभीि›नं10 

निचकेतसंमnेन_ाकामाबहवोऽलोप7॥निचकेतसंमnेन_ाकामाबहवोऽलोप7॥निचकेतसंमnेन_ाकामाबहवोऽलोप7॥निचकेतसंमnेन_ाकामाबहवोऽलोप7॥४४४४॥॥॥॥11 

‘तयोः Gये आददान3 साधु भवित हीयतऽेथा  उ येो वणृीत’े इित ¡\ुम ् ;12 

तúyात ् ? यतः रं रणे महता7रेण एते िवपरीते अnोn@ाव,ृ8पे13 

िववकेािववकेा}क_ात ् तमःकाशािवव िवषचूी िवषCूौ नानागती िभMफले14 

ससंारमोDहते_ुनेेतेत ्।केतेइित,उCते।याचअिवायेोिवषयािविेतच15 

Gयेोिवषयाeातािनeा ताअवगतापिŒडतःै।तsिवाभीि›नंिवा0थनंनिचकेतसं16 

_ामहंमnे।कyात ्?यyादिव#ÁिुRलोिभनःकामाःअ›रःभतृयःबहवोऽिप17 

_ा _ां न अलोप7 न िव>ेदं कृतव7ः18 

Gयेोमागा दा}ोपभोगािभवाËासòादनने। अतो िवा0थनं Gयेोभाजनं मnे19 

इिभायः॥20 

21 



 
 

अिवायाम7रेवत मानाःयंधीराःपिŒडतमंnमानाःअिवायाम7रेवत मानाःयंधीराःपिŒडतमंnमानाःअिवायाम7रेवत मानाःयंधीराःपिŒडतमंnमानाःअिवायाम7रेवत मानाःयंधीराःपिŒडतमंnमानाः।।।।1 

दëLमाणाःपदëLमाणाःपदëLमाणाःपदëLमाणाःपिरयि7मढूाअनेवैनीयमानायथााः॥िरयि7मढूाअनेवैनीयमानायथााः॥िरयि7मढूाअनेवैनीयमानायथााः॥िरयि7मढूाअनेवैनीयमानायथााः॥५५५५॥॥॥॥2 

ये तु ससंारभाजो जनाः, अिवायाम ् अ7रे मpे घनीभतू इव तमिस वत मानाः3 

वÈेमानाः पsुपàािदतHृापाशशतःै, यं धीराः eाव7ः पिŒडताः4 

शाÃकुशलाOिेत मnमानाः ते दëLमाणाः अथô कुिटलामनके8पां गQत5 

ग>7ःजरामरणरोगािदःखःै पिरयि7पिरग>ि7मढूाःअिवविेकनःअनेवै6 

िFिवकलेनवैनीयमानाःिवषमेपिथयथाबहवःअाःमहा7मनथ म>ृि7,त#त ्7 

॥8 

नसाòरायःितभाितबालंमा7ंिव,मोहनेमढूम ्नसाòरायःितभाितबालंमा7ंिव,मोहनेमढूम ्नसाòरायःितभाितबालंमा7ंिव,मोहनेमढूम ्नसाòरायःितभाितबालंमा7ंिव,मोहनेमढूम ्।।।।9 

अयंलोकोनािBपरइितमानीअयंलोकोनािBपरइितमानीअयंलोकोनािBपरइितमानीअयंलोकोनािBपरइितमानीपनुःपनुव शमापतेमे॥पनुःपनुव शमापतेमे॥पनुःपनुव शमापतेमे॥पनुःपनुव शमापतेमे॥६६६६॥॥॥॥10 

अत एव मढू_ात ् न साòरायः ितभाित। सòरयेत इित सòरायः परलोकः,11 

तTािaयोजनःसाधनिवशषेःशाÃीयःसाòरायः।सचबालम ्अिवविेकनंितन12 

ितभाित न काशते नोपितNत इतेत ्। मा7ं मादं कुव 7ं13 

पsुपàािदयोजनेास\मनसं तथा िव,मोहने िव,िनिम,नेािववकेेन मढंू14 

तमसा>Mम ्।सतुअयमवेलोकःयोऽयं üयमानःÎMपानािदिविशFः नािB15 

परः अFो लोकः इवें मननशीलः मानी पनुः पनुः जिन_ा वशम ् अधीनताम ्16 

आपतेमेमृोम म।जननमरणािदलDणःखबा8ढएवभवतीथ ः॥17 

18 

19 



 
 

Gवणायािपब¤िभय[नल.ःflŒव7ोऽिपबहवोGवणायािपब¤िभय[नल.ःflŒव7ोऽिपबहवोGवणायािपब¤िभय[नल.ःflŒव7ोऽिपबहवोGवणायािपब¤िभय[नल.ःflŒव7ोऽिपबहवो1 

यंनिवःु।यंनिवःु।यंनिवःु।यंनिवःु।आOय[व\ाकुशलोऽ3लªाआOय[व\ाकुशलोऽ3लªाआOय[व\ाकुशलोऽ3लªाआOय[व\ाकुशलोऽ3लªा2 

आOय[eाताकुशलानिुशFः॥आOय[eाताकुशलानिुशFः॥आOय[eाताकुशलानिुशFः॥आOय[eाताकुशलानिुशFः॥७७७७॥॥॥॥3 

ायणे¡वेिंवधएवलोकः।यBुGयेोथŸससह¶षेुकिOदवेा}िवºवित_ि#धः4 

यyात ् Gवणायािप Gवणाथô Gोतमुिप यः न ल.ः आ}ा ब¤िभः अनकैेः,5 

flŒव7ोऽिप बहवः अनकेे अnे यम ् आ}ानं न िवःु न िवदि7 अभािगनः6 

असृंता}ानोन िवजानीयःु। िकõ,अ3व\ािपआOयःअºतुवदवे,अनकेेषु7 

किOदवे भवित। तथा G_ुािप अ3 आ}नः कुशलः िनपणु एवानकेेषु लªा8 

किOदवे भवित। यyात ् आOय ः eाता किOदवे कुशलानिुशFः कुशलेन9 

िनपणुनेाचायणानिुशFःसन ्॥10 

ननरणेावरणेो\एषसिुवeयेोब¤धािचÏमानःननरणेावरणेो\एषसिुवeयेोब¤धािचÏमानःननरणेावरणेो\एषसिुवeयेोब¤धािचÏमानःननरणेावरणेो\एषसिुवeयेोब¤धािचÏमानः।।।।11 

अनnो\ेगितरsनािBअणीया‘तãमणुमाणात ्॥अनnो\ेगितरsनािBअणीया‘तãमणुमाणात ्॥अनnो\ेगितरsनािBअणीया‘तãमणुमाणात ्॥अनnो\ेगितरsनािBअणीया‘तãमणुमाणात ्॥८८८८॥॥॥॥12 

कyात ् ? न िह नरणे मनìुणेअवरणे ो\ःअवरणे हीनने ाकृतबिुRनेतेत ्।13 

उ\ः एषःआ}ा यं _ं मां प>ृिस। न िह सNुु सLक् िवeयेः िवeात ुं शãः14 

यyात ् ब¤धा अिB नािB कता कता  शRुोऽशRु इानकेधा िचÏमानः15 

वािदिभः। कथं पनुः सिुवeये इित, उCते — अनnो\े अनnने16 

अपथृèद0शनाचायण ितपाा}भतूने ो\े उ\े आ}िन गितः, अनकेधा17 

अिBनाBीािदलDणा िच7ा गितः, अs अिyMा}िन नािB न िवते18 

सविवक)गितBिमत8प_ादा}नः।अथवाा}भतूेअनnिyन ्आ}िन19 

ो\ेअनnो\ेगितःअsअnावगितना िBeये3ाn3ाभावात ्।eान3¡षेा20 

परा िनNा यदा}कै_िवeानम ्। अतः ग7@ाभावाM गितरsाविशìते21 

ससंारगितवा s नाÌनnआ}िन ो\े ना7रीयक_ा,ि#eानफल3मोD3।22 

अथवा ोCमाना}भतूनेाचायण अनnतया ो\े आ}िन अगितः23 



 
 

अनवबोधोऽपिरeानमs नािB। भववेावगितBि#षया1 

GोतBुदनnोऽहिमाचाय 3वेेथ ः। एवं सिुवeये आ}ा2 

आगमवताचायणानnतया ो\ः। इतरथा अणीयान ् अणतुरः अणुमाणादिप3 

सòतआ}ा। अतãम ् अतãः, अणुमाणो न तãःबïु.हूने केवलेन4 

तक ण। तãमाणऽेणपुिरमाणे केनिचÓािपते आ}िन ततोऽणतुरमnोऽ.हूित5 

ततोऽqnोऽणतुरिमित।निहतक3िनNा5िचि#ते॥6 

7 

नषैातक णमितरापनयेाो\ाnनेवैसeुानायNेनषैातक णमितरापनयेाो\ाnनेवैसeुानायNेनषैातक णमितरापनयेाो\ाnनेवैसeुानायNेनषैातक णमितरापनयेाो\ाnनेवैसeुानायNे।।।।8 

यां_मापःसधिृतब तािस_ायां_मापःसधिृतब तािस_ायां_मापःसधिृतब तािस_ायां_मापःसधिृतब तािस_ाङ्नोभयूाMिचकेतःFा॥ङ्नोभयूाMिचकेतःFा॥ङ्नोभयूाMिचकेतःFा॥ङ्नोभयूाMिचकेतःFा॥९९९९॥॥॥॥9 

अतोऽनnो\आ}nûुMाययेमागमभवामितः,नषैातक णबïु.हूमाsणे10 

आपनयेा नापनीया न ापणीयेथ ः ; नापनते@ा वा ; नोपह7@ा। ता0कको11 

¡नागमeःबिुRपिरकि)तंयिúिõदवेक)यित।अतएवचययेमागमभतूा12 

मितःअnनेवैआगमािभeनेाचायणवैता0ककात ्,ो\ासतीसeुानायभवितहेNे13 

ियतम।का पनुःसा तका गLामितः इित,उCते—यां_ंमQतम#रदानने14 

आपः ाaवानिस। सा अिवतथिवषया धिृतय 3 तव स _ं सधिृतः।15 

बतासीनकुòयMाहमृनु िचकेतसंवJमाणिवeानBतुये।_ाक्_,oुःनः16 

अy.ं भयूात ् भवतात ्। भव_nः पsुः िशìो वा Fा। कीक् ? यां हे17 

निचकेतःFा॥18 

19 

20 

21 



 
 

जानाLहंशवेिधिरिनंन¡ÒवुःैजानाLहंशवेिधिरिनंन¡ÒवुःैजानाLहंशवेिधिरिनंन¡ÒवुःैजानाLहंशवेिधिरिनंन¡Òवुःै1 

ाqतेाqतेाqतेाqतेिहÒवुंिहÒवुंिहÒवुंिहÒवुंतत ्तत ्तत ्तत ्।।।।2 

ततोमयानािचकेतिOतोऽिfरिनkै@ःैततोमयानािचकेतिOतोऽिfरिनkै@ःैततोमयानािचकेतिOतोऽिfरिनkै@ःैततोमयानािचकेतिOतोऽिfरिनkै@ःै3 

ाaवानिyिनम ्॥ाaवानिyिनम ्॥ाaवानिyिनम ्॥ाaवानिyिनम ्॥१०१०१०१०॥॥॥॥4 

पनुरिप तFु आह — जानाLहं शवेिधः िनिधः कमफललDणः िनिधिरव ाgत5 

इित।असौअिनम ्अिनइितजानािम।न िहयyात ्अिनःैअÒवुःै यत ्6 

िनंÒवुम ्,तत ्ाqतेपरमा}ाAःशवेिधः।यिनसखुा}कःशवेिधः,स7 

एवािनkै@ःै ाqते िह यतः, ततः तyात ् मया जानतािप िनमिनसाधनःै8 

ाqत इित नािचकेतः िचतः अिfः अिनःै k@ःै पàािदिभः9 

गसखुसाधनभतूोऽिfः िनव 0तत इथ ः। तनेाहमिधकारापMो िनं याLं£ानं10 

गाAंिनमापिेDकंाaवानिy॥11 

काम3ाQaजगतःितNांकाम3ाQaजगतःितNांकाम3ाQaजगतःितNांकाम3ाQaजगतःितNां12 

óतोरनÏमभय3पारम ्óतोरनÏमभय3पारम ्óतोरनÏमभय3पारम ्óतोरनÏमभय3पारम ्।।।।13 

BोममहßगायंितNां¢ाBोममहßगायंितNां¢ाBोममहßगायंितNां¢ाBोममहßगायंितNां¢ा14 

धृाधीरोनिचकेतोऽ¶ाDीःधृाधीरोनिचकेतोऽ¶ाDीःधृाधीरोनिचकेतोऽ¶ाDीःधृाधीरोनिचकेतोऽ¶ाDीः॥॥॥॥११११११११॥॥॥॥15 

_ं तु काम3 आQa समािaम ् , अs िह सव कामाः पिरसमाaाः, जगतः16 

साpा}ािधभतूािधदवैादःेितNाम ्आGयंसवा }क_ात ्,óतोःउपासनायाःफलं17 

हरैŒयगभôपदम ्,अनÏम ्आनÏम ्,अभय3चपारंपरांिनNाम ्,BोमंBुं18 

महत ्अिणमाàैया नकेगणुसहंतम ्,Bोमंचतjह«िनरितशय_ात ्Bोममहत ्19 

,उßगायंिवBीणाôगितम ्,ितNांि£ितमा}नोऽन,ुमामिप¢ाधृाधयैणधीरः20 

निचकेतः, धीमान ् बिुRमाíन ् अ¶ाDीः परमवेाकाÚMितसFृवानिस21 

सवमते¨संारभोगजातम ्।अहोबतान,ुमगणुोऽिस॥22 



 
 

तंद शôगढूमन ुतंद शôगढूमन ुतंद शôगढूमन ुतंद शôगढूमनुिवFंगहुािहतंगÛरNेंपरुाणम ्िवFंगहुािहतंगÛरNेंपरुाणम ्िवFंगहुािहतंगÛरNेंपरुाणम ्िवFंगहुािहतंगÛरNेंपरुाणम ्।।।।1 

अpा}योगािधगमनेदेअpा}योगािधगमनेदेअpा}योगािधगमनेदेअpा}योगािधगमनेदवेंम_ाधीरोहष शोकौजहाित॥वंम_ाधीरोहष शोकौजहाित॥वंम_ाधीरोहष शोकौजहाित॥वंम_ाधीरोहष शोकौजहाित॥१२१२१२१२॥॥॥॥2 

यं_ंeातिुम>3ा}ानंतंद शôःखनेदशनम3िेतद श ःअितसÅू_ात ्तम ्,3 

गढंूगहनम ्,अनुिवFंाकृतिवषयिवeानःै>Mिमतेत ्।गहुािहतंगहुायांबRुौ4 

िहतं िनिहतं ि£तं तsोपल.मान_ात ्। गÛरNें गÛरे िवषमे अनकेानथ सटे5 

ितNतीित गÛरNेम ्। यत एवं गढूमनुिवFो गहुािहतO, अतोऽसौ गÛरNेः ; अतो6 

द श ः। तं परुाणं परुातनम ् अpा}योगािधगमने िवषय.ेः ितस¿ं चतेस7 

आ}िनसमाधानमpा}योगःत3ािधगमःािaःतनेम_ादवेम ्आ}ानंधीरः8 

हष शोकौआ}नउúषा पकष योरभावात ्जहाित॥9 

एतÿ_ुासòिरग¡ृम ःएतÿ_ुासòिरग¡ृम ःएतÿ_ुासòिरग¡ृम ःएतÿ_ुासòिरग¡ृम ःव¡ृधL मणमुतेमाqव¡ृधL मणमुतेमाqव¡ृधL मणमुतेमाqव¡ृधL मणमुतेमाq।।।।10 

समोदतेमोदनीयंिहलÙािववतृंसıनिचकेतसंमnेसमोदतेमोदनीयंिहलÙािववतृंसıनिचकेतसंमnेसमोदतेमोदनीयंिहलÙािववतृंसıनिचकेतसंमnेसमोदतेमोदनीयंिहलÙािववतृंसıनिचकेतसंमnे॥॥॥॥१३१३१३१३॥॥॥॥11 

िकõ, एतदा}तƒं यदहं वJािम, तÿ_ुा आचाय सकाशात ् सLगा}भावने12 

पिरग¡ृउपादायम ःमरणधमा धमा दनपतेंधLôव¡ृउLपथृÂृशरीरादःे13 

अणुं सÅूम ् एतम ् आ}ानम ् आq ाq सः मः िव#ान ् मोदते मोदनीयं िह14 

हष णीयमा}ानंलÙा।तदतेदवेिंवधंसıभवनंनिचकेतसं_ांपावतृ#ारं15 

िववतृम ्अिभमखुीभतूंमn,ेमोDाहô_ांमnेइिभायः॥16 

अnsधमा दnsाधमा दnsाyाúृताकृतात ्अnsधमा दnsाधमा दnsाyाúृताकृतात ्अnsधमा दnsाधमा दnsाyाúृताकृतात ्अnsधमा दnsाधमा दnsाyाúृताकृतात ्।।।।17 

अnsभतूा«भ@ा«य,ûüयिसत#द॥अnsभतूा«भ@ा«य,ûüयिसत#द॥अnsभतूा«भ@ा«य,ûüयिसत#द॥अnsभतूा«भ@ा«य,ûüयिसत#द॥१४१४१४१४॥॥॥॥18 

एतÿ_ुानिचकेताःपनुराह—यहंयोèयः,सMOािसभगवन ्,मांितअns19 

धमा त ् शाÃीयाRमा नNुाना,âला,úारके.O पथृˆतूिमथ ः। तथा अns20 

अधमा त ् िविहताकरण8पात ्पापात ् ,तथाअnsाyाúृताकृतात ् , कृतंकाय मकृतं21 

कारणमyादns। िकõ, अns भतूा« अितóा7ाúालात ् भ@ा« भिवìतO22 



 
 

तथा अns वत मानात ्। कालsयणे यM पिरि>त इथ ः। यदीशं वBु1 

सव@वहारगोचरातीतंपüयिसजानािसत#दम¡म ्॥2 

सववदेायûदमामनि7सववदेायûदमामनि7सववदेायûदमामनि7सववदेायûदमामनि7तपािंससवा िणतपािंससवा िणतपािंससवा िणतपािंससवा िण3 

चय#दि7चय#दि7चय#दि7चय#दि7।।।।यिद>7ोचयôचरि7यिद>7ोचयôचरि7यिद>7ोचयôचरि7यिद>7ोचयôचरि74 

त,ेत,ेत,ेत,ेपदंस˜हणेवीLोिमतेत ्॥पदंस˜हणेवीLोिमतेत ्॥पदंस˜हणेवीLोिमतेत ्॥पदंस˜हणेवीLोिमतेत ्॥१५१५१५१५॥॥॥॥5 

इवें पFृवते मृßुवाच, पFृं वBु िवशषेणा7रं च िववDन ्। सव वदेा यûदं6 

पदनीयंगमनीयम ्अिवभागनेअिवरोधनेआमनि7ितपादयि7,तपािंससवा िणच7 

य#दि7 यTा¥था नीथ ः। यिद>7ो चयô गßुकुलवासलDणमn#ा8 

ा¥थôचरि7, तत ् ते त.ुं पदं य—ातिुम>िसस˜हणेसÚेपतः वीिमओं9 

इतेत ्।तदतेûदंयÁभुिु¨तं_यातदतेदोिमितओशं?वाCम˘श?तीकंच॥10 

एतïवेाDरंएतïवेाDरंपरम ्एतïवेाDरंएतïवेाDरंपरम ्एतïवेाDरंएतïवेाDरंपरम ्एतïवेाDरंएतïवेाDरंपरम ्।।।।11 

एतïवेाDरंeा_ायोयिद>ितत3तत ्॥एतïवेाDरंeा_ायोयिद>ितत3तत ्॥एतïवेाDरंeा_ायोयिद>ितत3तत ्॥एतïवेाDरंeा_ायोयिद>ितत3तत ्॥१६१६१६१६॥॥॥॥12 

अतः एतïवेाDरं  अपरम ् एतïवेाDरं परं च। तयो0ह तीकमतेदDरम ्।13 

एतïवेाDरंeा_ाउपा3िेतयोयिद>ितपरमपरंवात3तत ्भवित।परं14 

चते ्eात@म ्,अपरंचते ्ाa@म ्॥15 

एतदाल~नंGNेमतेदाल~नंपरम ्एतदाल~नंGNेमतेदाल~नंपरम ्एतदाल~नंGNेमतेदाल~नंपरम ्एतदाल~नंGNेमतेदाल~नंपरम ्।।।।16 

एतदाल~नंeा_ालोकेमहीयते॥एतदाल~नंeा_ालोकेमहीयते॥एतदाल~नंeा_ालोकेमहीयते॥एतदाल~नंeा_ालोकेमहीयते॥१७१७१७१७॥॥॥॥17 

यतएवम ्,अतएवएतत ्ा¥ाल~नानांGNेंश3तमम ्।एतदाल~नंपरम ्18 

अपरं च, परापरिवषय_ात ्। एतदाल~नं eा_ा लोके महीयते।19 

परिyÆŒयपरQyOभतूोवपा3ोभवतीथ ः॥20 



 
 

नजायतेि§यतेवािवपिOMायंकुतिOMनजायतेि§यतेवािवपिOMायंकुतिOMनजायतेि§यतेवािवपिOMायंकुतिOMनजायतेि§यतेवािवपिOMायंकुतिOM1 

बभवूकिOत ्बभवूकिOत ्बभवूकिOत ्बभवूकिOत ्।।।।अजोिनःशाàतोऽयंअजोिनःशाàतोऽयंअजोिनःशाàतोऽयंअजोिनःशाàतोऽयं2 

प ुप ुप ुपरुाणोनहnतेहnमानेशरीरे॥राणोनहnतेहnमानेशरीरे॥राणोनहnतेहnमानेशरीरे॥राणोनहnतेहnमानेशरीरे॥१८१८१८१८॥॥॥॥3 

अns धमा िदािदना पFृ3ा}नोऽशषेिवशषेरिहत3ाल~न_ने तीक_ने4 

चोारो िन0दFः अपर3 च णो मlमpमितप,ॄित। अथदेान…5 

त3ोाराल~न3ा}नःसाDाÀ8पिन0दधारियषयदेमCुते।नजायतेनोûते6 

ि§यते वा न ि§यते च उûि,मतो वBनुोऽिन3ानकेा िविóयाः, तासामा7े7 

जjिवनाशलDणे िविóये इहा}िन ितिषpतेे थमं सव िविóयाितषधेाथô न8 

जायते ि§यते विेत। िवपिOत ् मधेावी अपिरaचतैnभाव_ात ्। िकõ,9 

नायमा}ा कुतिOत ् कारणा7रात ् बभवू न भतूः। अyा«ा}नो न बभवू10 

किOदथा 7रभतूः। अतोऽयमा}ा अजो िनः शाàतः अपDयिवव0जतः। यो11 

¡शाàतः,सोऽपDीयते ;अयं तुशाàतःअत एव परुाणः परुािप नव एविेत। यो12 

¡वयवोपचय#ारणेािभिनव  त,ेस इदान… नवः,यथा कुÕािदः ; ति#परीता}ा13 

परुाणो विृRिवव0जत इथ ः। यत एवम ् , अतः न हnते न Qह3ते हnमाने14 

शÃािदिभःशरीरे;तÓोऽqाकाशवदवे॥15 

ह7ाचjेnतेह7 ुंहतOjेnतेहतम ्ह7ाचjेnतेह7 ुंहतOjेnतेहतम ्ह7ाचjेnतेह7 ुंहतOjेnतेहतम ्ह7ाचjेnतेह7 ुंहतOjेnतेहतम ्।।।।16 

उभौतौनिवजानीतोनायंहि7नहnते॥उभौतौनिवजानीतोनायंहि7नहnते॥उभौतौनिवजानीतोनायंहि7नहnते॥उभौतौनिवजानीतोनायंहि7नहnते॥१९१९१९१९॥॥॥॥17 

एवंभतूमqा}ानंशरीरमाsा}िFःह7ाचते ्यिदमnतेिच7यितइ>ितह7 ुं18 

हिनìाLनेिमितयोऽqnोहतःसोऽिपचjेnतेहतमा}ानंहतोऽहिमितउभाविप19 

तौनिवजानीतःमा}ानम ्;यतःनायंहि7अिविóय_ादा}नः,तथानहnते20 

आकाशवदिविóय_ादवे। अतोऽना}eिवषय एव धमा धमा िदलDणः ससंारः21 

ना}e3,GिुतामाŒया˚ाया«धमा धमा नपुप,ःे॥22 



 
 

अणोरणीयाjहतोमहीयाना}ाअणोरणीयाjहतोमहीयाना}ाअणोरणीयाjहतोमहीयाना}ाअणोरणीयाjहतोमहीयाना}ा33331 

ज7ो0निहतोगहुायाम ्ज7ो0निहतोगहुायाम ्ज7ो0निहतोगहुायाम ्ज7ो0निहतोगहुायाम ्।।।।तमóतःुपüयिततमóतःुपüयिततमóतःुपüयिततमóतःुपüयित2 

वीतशोकोधातुसादाjिहमानमा}नः॥वीतशोकोधातुसादाjिहमानमा}नः॥वीतशोकोधातुसादाjिहमानमा}नः॥वीतशोकोधातुसादाjिहमानमा}नः॥२०२०२०२०॥॥॥॥3 

कथं पनुरा}ानं जानातीित, उCते — अणोः सÅूात ् अणीयान ्4 

üयामाकादरेणतुरः। महतो महûिरमाणात ् महीयान ् मह,रः पिृथ@ादःे ; अणु5 

मह#ा यदिB लोके वB,ु त,नेवैा}ना िननेा}व¨tवित। तदा}ना6 

िविनम ु\मस¨òते। तyादसाववेा}ा अणोरणीयाjहतो महीयान ् ,7 

सवनाम8पवBपूािधक_ात ्। स च आ}ा अ3 ज7ोः ािदB~पय738 

ािणजात3 गहुायां ¿दये िनिहतः आ}भतूः ि£त इथ ः। तम ् आ}ानं9 

दशनGवणमननिवeानिल©म ् अóतःु अकामः, FाFबा¡िवषय.े10 

उपरतबिुRिरथ ः। यदा चवैं तदा मनआदीिन करणािन धातवः शरीर311 

धारणाTसीद7ीषेां धातनूां सादादा}नो मिहमानं कम िनिम,विृRDयरिहतं12 

पüयितअयमहमyीितसाDाि#जानाित;ततोिवगतशोकोभवित॥13 

आसीनोरं¸जितशयानोयाितसव तःआसीनोरं¸जितशयानोयाितसव तःआसीनोरं¸जितशयानोयाितसव तःआसीनोरं¸जितशयानोयाितसव तः।।।।14 

कBंमदामदंदवेंमदnोeातमुहित॥कBंमदामदंदवेंमदnोeातमुहित॥कBंमदामदंदवेंमदnोeातमुहित॥कBंमदामदंदवेंमदnोeातमुहित॥२१२१२१२१॥॥॥॥15 

अnथा 0वeयेोऽयमा}ा कािमिभः ाकृतपßुषयै yात ् आसीनः अवि£तोऽचल16 

एवसन ्रं¸जितशयानःयाितसव तः,एवमसावा}ादवेोमदामदःसमदोऽमदO17 

सहष[ऽहष O िवßRधमवानतोऽशã_ा—ात ुं कः तं मदामदं दवें मदnो18 

eातमुहित। अyदादरेवे सÅूबRुःे पिŒडत3 िवeयेोऽयमा}ा19 

ि£ितगितिनािनािदिवßRानकेधम[पािधक_ाि#ßRधमवान ् िवà8प इव20 

िच7ामिणवú3िचदवभासते। अतो 0वeये_ं दशयित — कBं मदnो21 

eातमुहतीित। करणानामपुशमः शयनं करणजिनत3कैदशेिवeान3ोपशमः22 

शयान3 भवित। यदा चवैं केवलसामाnिवeान_ा¨वतो यातीव यदा23 



 
 

िवशषेिवeान£ः ने 8पणे ि£त एव सन ् मनआिदगितषु तपािधक_ाÖरंू1 

¸जतीव।सचहेवैवत ते॥2 

अशरीरंशरीरषेुअनव£ेवि£तम ्अशरीरंशरीरषेुअनव£ेवि£तम ्अशरीरंशरीरषेुअनव£ेवि£तम ्अशरीरंशरीरषेुअनव£ेवि£तम ्।।।।3 

महा7ंिवभमुा}ानंम_ाधीरोनशोचित॥महा7ंिवभमुा}ानंम_ाधीरोनशोचित॥महा7ंिवभमुा}ानंम_ाधीरोनशोचित॥महा7ंिवभमुा}ानंम_ाधीरोनशोचित॥२२२२२२२२॥॥॥॥4 

ति#eाना«शोकायइिपदशयित—अशरीरःने8पणेाकाशक)आ}ा5 

तम ् अशरीरं शरीरषेु दवेिपतमृनìुािदशरीरेषु अनव£षेु अवि£ितरिहतेिनषेु6 

अवि£तंिनम ्अिवकृतिमतेत ्।महा7म ्।महƒ3ापिेDक_शायामाह—7 

िवभ ुं @ािपनम ् आ}ानम ्; आ}*हणं तोऽनn_दशनाथ म ्। आ}श?ः8 

गा}िवषय एव मAुः तमीशामा}ानं म_ा अयमहिमित, धीरः धीमान ् न9 

शोचित।न¡वेिंवधा}िवदःशोकोपपि,ः॥10 

नायमा}ावचननेल.ोनमधेयानायमा}ावचननेल.ोनमधेयानायमा}ावचननेल.ोनमधेयानायमा}ावचननेल.ोनमधेया11 

नब¤नाGतुनेनब¤नाGतुनेनब¤नाGतुनेनब¤नाGतुने।।।।यमवेषैवणृतुेतनेयमवेषैवणृतुेतनेयमवेषैवणृतुेतनेयमवेषैवणृतुेतने12 

ल.B3षैआ}ािववणृतुेतनूंाम ्॥ल.B3षैआ}ािववणृतुेतनूंाम ्॥ल.B3षैआ}ािववणृतुेतनूंाम ्॥ल.B3षैआ}ािववणृतुेतनूंाम ्॥२३२३२३२३॥॥॥॥13 

यिप 0वeयेोऽयमा}ा तथाqपुायने सिुवeये एवेाह— नायमा}ा वचनने14 

अनकेवदेीकरणनेल.ःeयेः;नािपमधेया*+ाथ धारणश{ा;नब¤नाGतुने15 

नबा¤Gुने केवलेन। केनत0हल.इित, उCते— .यमवेमा}ानम ् एष16 

साधको वणृतुे ाथ यत,े तनेवैा}ना विरsा यमा}ा ल.ः eायत इतेत ्।17 

िन˝ामOा}ानमवे ाथ यते। आ}नवैा}ा ल.त इथ ः। कथं ल.त इित,18 

उCते— त3ा}काम3 एषआ}ा िववणृतुे काशयित पारमा0थक…ां तनूं19 

कीयंयाथा÷िमथ ः॥20 



 
 

नािवरतोOिरताMाशा7ोनासमािहतःनािवरतोOिरताMाशा7ोनासमािहतःनािवरतोOिरताMाशा7ोनासमािहतःनािवरतोOिरताMाशा7ोनासमािहतः।।।।1 

नाशा7मानसोवािपeाननेनैमायुात ्॥नाशा7मानसोवािपeाननेनैमायुात ्॥नाशा7मानसोवािपeाननेनैमायुात ्॥नाशा7मानसोवािपeाननेनैमायुात ्॥२४२४२४२४॥॥॥॥2 

िकõाnत ्। न Oिरतात ् ितिषRाÿिुतyृिविहताûापकमणः अिवरतः3 

अनपुरतः। नािप इिëयलौoात ् अशा7ः अनपुरतः। नािप4 

असमािहतःअनकेा*मनाः िविDaिच,ः। समािहतिच,ोऽिप5 

सíमाधानफला0थ_ात ् नािप अशा7मानसः @ापतृिच,ो वा। eानने6 

िवeानने एनं कृतमा}ानम ् आयुात ् , यBु Oिरताि#रत इिëयलौoा«,7 

समािहतिच,ः समाधानफलादqपुशा7मानसOाचाय वान ् eानने एवं8 

यथो\मा}ानंाोतीथ ः॥9 

य3चDsंचउभेभवतओदनःय3चDsंचउभेभवतओदनःय3चDsंचउभेभवतओदनःय3चDsंचउभेभवतओदनः।।।।10 

मृयु 3ोपसचेनंकइ⁄ावदेयsसः॥मृयु 3ोपसचेनंकइ⁄ावदेयsसः॥मृयु 3ोपसचेनंकइ⁄ावदेयsसः॥मृयु 3ोपसचेनंकइ⁄ावदेयsसः॥२५२५२५२५॥॥॥॥11 

यनवेभंतूः य3 आ}नः  च Dsं च Dsे सव धम िवधारके अिप12 

सवाणभतूे उभे ओदनः अशनं भवतः 3ाताम ् , सव हरोऽिप मृःु य313 

उपसचेनिमवौदन3,अशन_ऽेqपया aः, तं ाकृतबिुRय थो\साधनानिभय\ुःसन ्14 

कःइ⁄ाइ⁄मवेंयथो\साधनवािनवेथ ः,वदेिवजानाितयsसःआ}िेत॥15 

16 

17 

18 

19 

20 



 
 

ततृीयावीततृीयावीततृीयावीततृीयावी1 

ऋतंिपब7ौसकृुत3लोकेगहुांिवFौपरमेपराधऋतंिपब7ौसकृुत3लोकेगहुांिवFौपरमेपराधऋतंिपब7ौसकृुत3लोकेगहुांिवFौपरमेपराधऋतंिपब7ौसकृुत3लोकेगहुांिवFौपरमेपराध।।।।2 

छायातपौिवदोवदि7पõाfयोयेचिsणािचकेताः॥छायातपौिवदोवदि7पõाfयोयेचिsणािचकेताः॥छायातपौिवदोवदि7पõाfयोयेचिsणािचकेताः॥छायातपौिवदोवदि7पõाfयोयेचिsणािचकेताः॥११११॥॥॥॥3 

ऋतं िपब7ािव3ावÄाःस~ः—िवािवेनाना िवßRफलेइपुnB,े4 

न तु सफले ते यथाविMणŸते। तिMण याथा  रथ8पकक)ना, तथा च5 

ितपि,सौकय म ्। एवं च ाaृाqग7गृ7@िववकेाथô रथ8पक#ारा6 

#ावा}ानावपुn3तेे—ऋतंसम ्अवüयभंािव_ाúमफलं िपब7ौ ; एकBs7 

कमफलं िपबित भ™ेु नतेरः, तथािप पातसृ~ािûब7ािवCुतेे>िsnायने।8 

सकृुत3य̨त3कमणःऋतिमित पवूणस~ः।लोकेअिyरीर,े गहुां9 

गहुायां बRुौ िवFौ, परम,े बा¡पßुषाकाशस£ंानापDेया परमम ् , पराध पर310 

णोऽधô£ानंपराधôहादा काशम ्।तिyिÉपरंोपल.ते।ततःतिy^रमे11 

पराध हादा काशे िवFािवथ ः। तौ च >ायातपािवव िवलDणौ12 

ससंािर_ाससंािर_ने िवदो वदि7 कथयि7। न केवलमक0मण एव वदि7।13 

पõाfयो गहृ£ाः। ये च िsणािचकेताः िsःकृ_ो नािचकेतोऽिfिOतो यBैे14 

िsणािचकेताः॥15 

यःसतेरुीजानानामDरंयûरम ्यःसतेरुीजानानामDरंयûरम ्यःसतेरुीजानानामDरंयûरम ्यःसतेरुीजानानामDरंयûरम ्।।।।16 

अभयंिततीष तांपारंनािचकेतंशकेमिह॥अभयंिततीष तांपारंनािचकेतंशकेमिह॥अभयंिततीष तांपारंनािचकेतंशकेमिह॥अभयंिततीष तांपारंनािचकेतंशकेमिह॥२२२२॥॥॥॥17 

यः सतेःु सतेिुरव सतेःु ईजानानां यजमानानां क0मणाम ् , ःखस7रणाथ _ात ्।18 

नािचकेतं नािचकेतोऽिfः तम ् , वयंeात ुं चते ुं चशकेमिहश\व7ः। िकõ, य«19 

अभयंभयशnूंससंार3पारंिततीष तांतिरतिुम>तांिवदांयûरम ्20 



 
 

आGयम ् अDरम ् आ}ाAं , त« eात ुं शकेमिह। परापरे णी1 

क0मिवदाGये विेदत@े इितवाãाथ ः ; तयोरवे¡पुnासः कृतः ‘ऋतं िपब7ौ’2 

इित॥3 

आ}ानंरिथनंिविRशरीरंरथमवेत ुआ}ानंरिथनंिविRशरीरंरथमवेत ुआ}ानंरिथनंिविRशरीरंरथमवेत ुआ}ानंरिथनंिविRशरीरंरथमवेतु।।।।4 

बQुRतुसारQथिविRमनः*हमवेच॥बQुRतुसारQथिविRमनः*हमवेच॥बQुRतुसारQथिविRमनः*हमवेच॥बQुRतुसारQथिविRमनः*हमवेच॥३३३३॥॥॥॥5 

तs यः उपािधकृतः ससंारी िवािवयोरिधकृतो मोDगमनाय ससंारगमनाय च,6 

त3 तभयगमने साधनो रथः कते — तsा}ानम ् ऋतपं ससंािरणं रिथनं7 

रथािमनं िविR िवजानीिह ; शरीरं रथम ् एव तु8 

रथबRहय£ानीयिैरिëयरैाकृìमाण_ा>रीर3। बQुR तु अpवसायलDणां9 

सारQथिविR;बिुRनतेृधान_ा>रीर3,सारिथनतेृधानइवरथः।सवôिहदहेगतं10 

कायô बिुRकत @मवे ायणे। मनः स)िवक)ािदलDणं *हमवे च रशनामवे11 

िविR।मनसािहगहृीतािनGोsादीिनकरणािनवत 7ेरशनयवेाàाः॥12 

इिëयािणहयाना¤0वषयाBंषेुगोचरान ्इिëयािणहयाना¤0वषयाBंषेुगोचरान ्इिëयािणहयाना¤0वषयाBंषेुगोचरान ्इिëयािणहयाना¤0वषयाBंषेुगोचरान ्।।।।13 

आ}िेëयमनोआ}िेëयमनोआ}िेëयमनोआ}िेëयमनोय\ंुभो\ेा¤म नीिषणः॥य\ंुभो\ेा¤म नीिषणः॥य\ंुभो\ेा¤म नीिषणः॥य\ंुभो\ेा¤म नीिषणः॥४४४४॥॥॥॥14 

इिëयािणचDरुादीिनहयाना¤ःरथक)नाकुशलाः,शरीररथाकष णसामाnात ्।तषेु15 

इिëयषेु हय_ने पिरकि)तषेु गोचरान ् मागा न ् 8पादीि]षयान ् िविR।16 

आ}िेëयमनोय\ंुशरीरिेëयमनोिभःसिहतंसयंतुमा}ानंभो\ेितससंारीितआ¤ः17 

मनीिषणःिवविेकनः।निहकेवल3ा}नोभो\ृ_मिB;बïुापुािधकृतमवेत318 

भो\ृ_म ्। तथा च Gु7रं केवल3ाभो\ृ_मवे दशयित — ‘pायतीव19 

लेलायतीव’ (ब.ृ उ. ४। ३। ७) इािद। एवं च सित वJमाणरथक)नया20 

वHैव3पद3ा}तयाितपि,ßपपत,ेनाnथा,भावानितóमात ्॥21 



 
 

यिवeानवायिवeानवायिवeानवायिवeानवावय\ेुनमनसासदावय\ेुनमनसासदावय\ेुनमनसासदावय\ेुनमनसासदा।।।।1 

त3िेëयाŒयवüयािनFाàाइवसारथःे॥त3िेëयाŒयवüयािनFाàाइवसारथःे॥त3िेëयाŒयवüयािनFाàाइवसारथःे॥त3िेëयाŒयवüयािनFाàाइवसारथःे॥५५५५॥॥॥॥2 

तsवैंसितयBुबïुाAःसारिथःअिवeानवान ्अिनपणुोऽिववकेीव,ृौचिनव,ृौ3 

च भवित यथतेरो रथचया याम ् अय\ेुन अगहृीतने असमािहतने मनसा4 

*ह£ानीयने सदा य\ुो भवित, त3 अकुशल3 बिुRसारथःे इिëयािण5 

अà£ानीयािनअवüयािनअशãिनवारणािनFाàाःअदा7ाàाःइवइतरसारथःे6 

भवि7॥7 

यBुिवeानवायBुिवeानवायBुिवeानवायBुिवeानवावितय\ेुनमनसासदावितय\ेुनमनसासदावितय\ेुनमनसासदावितय\ेुनमनसासदा।।।।8 

तततत3िेëयािणवüयािनसदàाइवसारथःे॥3िेëयािणवüयािनसदàाइवसारथःे॥3िेëयािणवüयािनसदàाइवसारथःे॥3िेëयािणवüयािनसदàाइवसारथःे॥६६६६॥॥॥॥9 

यBु पनुः पवू[\िवपरीतसारिथभ वित त3 फलमाह— यBु िवeानवान ् िनपणुः10 

िववकेवान ् य\ेुन मनसा गहृीतमनाः समािहतिच,ः सदा, त311 

अà£ानीयानीिëयािण वत ियत ुं िनवत ियत ुं वा शãािन वüयािन दा7ाः सदàा12 

इवतेरसारथःे॥13 

यिवeानवायिवeानवायिवeानवायिवeानवावमनःसदाशिुचःवमनःसदाशिुचःवमनःसदाशिुचःवमनःसदाशिुचः।।।।14 

नसतûदमाोितससंारंचािधग>ित॥नसतûदमाोितससंारंचािधग>ित॥नसतûदमाोितससंारंचािधग>ित॥नसतûदमाोितससंारंचािधग>ित॥७७७७॥॥॥॥15 

तs पवू[\3ािवeानवतो बिुRसारथिेरदं फलमाह — यिवeानवावित।16 

अमनः अगहृीतमनः सः तत एव अशिुचः सदवै। न सः रथी तत ्17 

पवू[\मDरं यûरं पदम ् आोित तने सारिथना। न केवलं तMाोित, ससंारं च18 

जjमरणलDणम ्अिधग>ित॥19 

20 



 
 

यBुिवeानवायBुिवeानवायBुिवeानवायBुिवeानवावितसमनःसदाशिुचःवितसमनःसदाशिुचःवितसमनःसदाशिुचःवितसमनःसदाशिुचः।।।।1 

सतुतûदमाोितयyाºूयोनजायते॥सतुतûदमाोितयyाºूयोनजायते॥सतुतûदमाोितयyाºूयोनजायते॥सतुतûदमाोितयyाºूयोनजायते॥८८८८॥॥॥॥2 

यBुि#तीयोिवeानवान ्भवितिवeानव¨ारgपुतेोरथी,िव#ािनतेत ्।य\ुमनाः3 

समनःसः तत एवसदाशिुचः।स तु तûदमाोित, यyादाaाûदादCतुः4 

सन ्भयूःपनुःनजायतेससंारे॥5 

िवeानसारिथय Bुमनःिवeानसारिथय Bुमनःिवeानसारिथय Bुमनःिवeानसारिथय Bुमनः*हवाMरः*हवाMरः*हवाMरः*हवाMरः।।।।6 

सोऽसोऽसोऽसोऽनःपारमाोितति#Hोःपरमंपदम ्॥नःपारमाोितति#Hोःपरमंपदम ्॥नःपारमाोितति#Hोःपरमंपदम ्॥नःपारमाोितति#Hोःपरमंपदम ्॥९९९९॥॥॥॥7 

Qक तûदिमाह — िवeानसारिथः यBु यो िववकेबिुRसारिथः पवू[\ः8 

मनः*हवान ् गहृीतमनाः समािहतिच,ः सन ् शिुचन रो िव#ान ् , सः अनः9 

ससंारगतःे पारंपरमवे,अिधग7@िमतेत ् ,आोित,मCुतेसव ससंारबनःै।10 

तत ् िवHोः @ापनशील3 णः परमा}नो वासदुवेाA3 परमं कृFं पदं11 

£ानम ्,सतƒिमतेत ्,यत ्असावाोितिव#ान ्॥12 

इिëय.ेःपरा¡था अथ.Oपरंमनःइिëय.ेःपरा¡था अथ.Oपरंमनःइिëय.ेःपरा¡था अथ.Oपरंमनःइिëय.ेःपरा¡था अथ.Oपरंमनः।।।।13 

मनसBुपराबिुRब ुRरेा}ामहा^मनसBुपराबिुRब ुRरेा}ामहा^मनसBुपराबिुRब ुRरेा}ामहा^मनसBुपराबिुRब ुRरेा}ामहा^रः॥रः॥रः॥रः॥१०१०१०१०॥॥॥॥14 

अधनुा यûदं ग7@ं त3िेëयािण £लूाnार. सÅूतारतLóमणे15 

गा}तयािधगमः कत @ इवेमथ िमदमार.ते। £लूािन ताविदिëयािण,16 

तािनयःैपररैथ wरा}काशनायारªािनत.ेइिëय.ेःकाय.ःतेपरािहअथा ः17 

सÅूा महा7O गा}भतूाO। त.ेोऽिप अथ.O परं सÅूतरं18 

महTगा}भतूं च मनः। मनःश?वाCं मनस आरtकं भतूसÅूम ् ,19 

स)िवक)ाारtक_ात ्। मनसोऽिप परा सÅूतरा मह,रा गा}भतूा च20 

बिुRः, बिुRश?वाCमpवसायाारtकं भतूसÅूम ्। बRुरेा}ा सव ािणबRुीनां21 



 
 

गा}भतू_ादा}ा महान ् सव महƒात ् अ@\ाTथमं जातं हरैŒयगभô तƒं1 

बोधाबोधा}कंमहाना}ाबRुःेपरइCुते॥2 

महतःपरम@\म@\ाûßुषःपरःमहतःपरम@\म@\ाûßुषःपरःमहतःपरम@\म@\ाûßुषःपरःमहतःपरम@\म@\ाûßुषःपरः।।।।3 

पßुषाMपरंिकपßुषाMपरंिकपßुषाMपरंिकपßुषाMपरंिकिõ¨ाकाNासापरागितः॥िõ¨ाकाNासापरागितः॥िõ¨ाकाNासापरागितः॥िõ¨ाकाNासापरागितः॥११११११११॥॥॥॥4 

महतोऽिप परं सÅूतरं गा}भतूं सव मह,रं च अ@\ं सव 3 जगतो5 

बीजभतूम@ाकृतनाम8पं सतƒं सव काय कारणशि\समाहार8पम ् अ@\म ्6 

अ@ाकृताकाशािदनामवाCं परमा}nोतोतभावने समािGतं वटकिणकायािमव7 

वटवDृशि\ः। तyाद@\ात ् परः सÅूतरः सव कारणकारण_ाTगा}_ा«8 

महाOं, अत एव पßुषः सव परूणात ्। ततोऽn3 पर3 स©ं िनवारयMाह —9 

पßुषाMपरंिकिõिदित।यyाMािBपßुषाि«jाsघनाûरंिकिõदिपव7रम ्,10 

तyा¨Åू_महƒगा}_ानांसाकाNािनNापय वसानम ्।अsिहइिëय.े11 

आर.सÅू_ािदपिरसमाaम ्।अतएवचग7णॄांसव गितमतांससंािरणांसापरा12 

कृFागितः,‘य_ानिनवत 7’े(भ.गी.१५।६)इितyतृःे॥13 

एषसवषुभतूषेुगढूोऽ}ानकाशतेएषसवषुभतूषेुगढूोऽ}ानकाशतेएषसवषुभतूषेुगढूोऽ}ानकाशतेएषसवषुभतूषेुगढूोऽ}ानकाशते।।।।14 

üयते_üयते_üयते_üयते_याबïुासÅूयासÅूद0शिभः॥याबïुासÅूयासÅूद0शिभः॥याबïुासÅूयासÅूद0शिभः॥याबïुासÅूयासÅूद0शिभः॥१२१२१२१२॥॥॥॥15 

ननुगितOदेागािपभिवत@म ्,कथम ्‘यyाºूयोनजायत’े(क.उ.१।३।८)16 

इित?नषैदोषः।सव 3गा}_ादवगितरवेगितिरपुचय ते।गा}_ंच17 

द0शतम ् इिëयमनोबिुRपर_ने। यो िह ग7ा सोऽयम*पूं पßूषं ग>ित18 

अना}भतूंनिवlित8पणे।तथाचGिुतः‘अनगाअसुपारियHवः’(?19 

) इाा। तथा च दशयित गा}_ं सव3 — एष पßुषः सवषु20 

ािदB~पय7षेुभतूषेुगढूःसवंतृःदश नGवणािदकमा अिवामाया>Mःअत21 

एवआ}ानकाशतेआ}_नेक3िचत ्।अहोअितगtीरारवगा¡ािविचsा22 



 
 

चयें माया, यदयं सव[ ज7ःु परमाथ तः परमाथ सतƒोऽqवें बोpमानोऽहं1 

परमा}िेत न गृाित, अना}ानं दहेेिëयािदसातमा}नो üयमानमिप2 

घटािदवदा}_नेाहममìु पsु इनCुमानोऽिप गृाित। ननूं पर3वै मायया3 

मोम¡ुमानःसव[लोकोऽयंबमीित।तथाचyरणम ्—‘नाहंकाशःसव 34 

योगमायासमावतृः’(भ.गी.७।२५)इािद।ननुिवßRिमदमCुते—म_ाधीरो5 

न शोचित, न काशत इित च। नतैदवेम ्। असृंतबRुरेिवeये_ाM काशत6 

इ\ुम ्।üयतेतुसृंतयाअया,अ*िमवाातया,एका*तयोपतेयेतेत ्;7 

सÅूया सÅूवBिुन8पणपरया। कैः ? सÅूद0शिभः ‘इिëय.ेः परा8 

¡था ः’इािदकारणे सÅूतापारòय दश नने परं सÅूं kFुं शीलं यषेां ते9 

सÅूद0शनः,तःैसÅूद0शिभः,पिŒडतिैरतेत ्॥10 

य>#ेाय>#ेाय>#ेाय>#ेानसीाeB>—ेानआ}िननसीाeB>—ेानआ}िननसीाeB>—ेानआ}िननसीाeB>—ेानआ}िन।।।।11 

eानमा}िनमहितिनय>,ेeानमा}िनमहितिनय>,ेeानमा}िनमहितिनय>,ेeानमा}िनमहितिनय>,े>>ेा7आ}िन>>ेा7आ}िन>>ेा7आ}िन>>ेा7आ}िन१३१३१३१३॥॥॥॥12 

तTितपzपुायमाह — य>ेत ् िनय>ेपसहंरते ् ाeः िववकेी। िकम ् ? वाक्13 

वाचम ् ; वागsोपलDणाथा  सवषािमिëयाणाम ्। 5 ? मनसी मनिस। छाlसं14 

दै म ्। त« मनः य>ेत ् eाने काश8पे बRुावा}िन। बिुR0ह15 

मनआिदकरणाnाोतीा}ा क् च तषेाम ्। eानं बिुRम ् आ}िन महित16 

थमजे िनय>ेत ्। थमजवÀ>भावकमा}नो िवeानमापादयिेदथ ः। तं17 

च महा7मा}ानं य>ेत ् शा7े सव िवशषेBिमत8पे अिविóये सवा 7रे18 

सवबिुRयसािDिणमAुेआ}िन॥19 

उि,Nतजा*ताqवरािMबोधतउि,Nतजा*ताqवरािMबोधतउि,Nतजा*ताqवरािMबोधतउि,Nतजा*ताqवरािMबोधत।।।।20 

Dरु3धारािनिशतारयागôपथBúवयोवदि7॥Dरु3धारािनिशतारयागôपथBúवयोवदि7॥Dरु3धारािनिशतारयागôपथBúवयोवदि7॥Dरु3धारािनिशतारयागôपथBúवयोवदि7॥१४१४१४१४॥॥॥॥21 



 
 

एवं पßुषे आ}िन सवô िवलाq नाम8पकमsयं यिjgाeानिवजिृtतं1 

िóयाकारकफललDणं ा}याथा÷eानने मरीCदुकर–सुप गगनमलानीव2 

मरीिचर–गुगन8पदशननेवै £ः शा7ः कृतकृो भवित यतः,3 

अतBÖशनाथ मनािवासaुाः उि,Nत हे ज7वः, आ}eानािभमखुा भवत ;4 

जा*तअeानिनkायाघोर8पायाःसवा नथ बीजभतूायाःDयं कुßत।कथम ्?ाq5 

उपगL वरान ् कृFानाचायाôBƒिवदः, तपिदFं सवा 7रमा}ानमहमyीित6 

िनबोधत अवग>त ; न ¡पुिेDत@िमित Gिुतरनकुòया आह मातवृत ् ,7 

अितसÅूबिुRिवषय_ा—ये3।िकिमवसÅूबिुRिरित,उCते—Dरु3धाराअ*ं8 

िनिशता तीीकृता रया ःखनेायो य3ाः सा रया। यथा सा पां9 

ग मनीयातथागôःसòािमतेत ्;पथःप+ानंतत ्तंeानलDणंमागôकवयः10 

मधेािवनो वदि7। eये3ाितसÅू_ा,ि#षय3 eानमाग 3 ःसòा_ं11 

वद7ीिभायः॥12 

अश?मअश?मअश?मअश?मशम8पम@यंतथारसंश म8पम@यंतथारसंश म8पम@यंतथारसंश म8पम@यंतथारसं13 

िनमगव«यत ्िनमगव«यत ्िनमगव«यत ्िनमगव«यत ्।।।।अनान7ंमहतःपरंÒवुंअनान7ंमहतःपरंÒवुंअनान7ंमहतःपरंÒवुंअनान7ंमहतःपरंÒवुं14 

िनचाSतंमृमुखुाTमCुते॥िनचाSतंमृमुखुाTमCुते॥िनचाSतंमृमुखुाTमCुते॥िनचाSतंमृमुखुाTमCुते॥१५१५१५१५॥॥॥॥15 

तúथमितसÅू_ं eये3िेत, उCते। £लूा ताविदयं मिेदनी16 

श?श8परसगोपिचतासविëयिवषयभतूातथाशरीरम ्।तsकैैकगणुापकषण17 

गादीनांसÅू_महƒिवशRु_िन_ािदतारतLं Fमबािदषु यावदाकाशिमित।18 

ते गादयः सव  एव £लू_ाि#काराः श?ा7ाः यs न सि7, िकमु त319 

सÅू_ािदिनरितशय_ं व\@िमतेÖशयित Gिुतः —20 

अश?मशम8पमरसमगव« यत ् , एतøाAातं । अ@यम ् , यिR21 

श?ािदमत ् , तøिेत ; इदं _श?ािदमƒाद@यं न@िेत न Dीयते ; अत एव च22 

िनम ्;यिR@िेत,तदिनम ्;इदंतुन@िेत;अतोिनम ्।इतOिनम ्—23 

अनािदअिवमानःआिदःकारणम3तिददमनािद।य«ािदमत ्,तúाय _ादिनं24 



 
 

कारणेलीयतेयथापिृथ@ािद;इदंतुसव कारण_ादकाय म ्,अकाय _ािMम ्;न1 

त3 कारणमिB यिyलीयते। तथा अन7म ् अिवमानोऽ7ः काय म32 

तदन7म ्। यथा कदoादःे फलािदकाय[ûादननेाqिन_ं Fम ् , न च3 

तथाq7वƒंणः;अतोऽिपिनम ्।महतःमह,ƒाÁïुाAात ्परंिवलDणं4 

िनिवeिa8प_ात ् ;सव सािD िहसव भतूा}_ा`।उ\ं िह— ‘एषसवषु5 

भतूषे’ु(क.उ.१।३।१२)इािद।Òवुंचकूट£ंिनंनपिृथ@ािदवदापिेDकं6 

िन_म ्। तत ् एवभंतूं आ}ानं िनचाSअवगLतम ्आ}ानं मृमुखुात ्7 

मृगुोचरादिवाकामकमलDणात ्मCुतेिवयœुते॥8 

नािचकेतमपुाAानंमृुो\ंसनातनम ्नािचकेतमपुाAानंमृुो\ंसनातनम ्नािचकेतमपुाAानंमृुो\ंसनातनम ्नािचकेतमपुाAानंमृुो\ंसनातनम ्।।।।9 

उाG_ुाचमधेावीलोकेमहीयते॥उाG_ुाचमधेावीलोकेमहीयते॥उाG_ुाचमधेावीलोकेमहीयते॥उाG_ुाचमधेावीलोकेमहीयते॥१६१६१६१६॥॥॥॥10 

BतुिवeानBुथ माहGिुतः—नािचकेतंनिचकेतसााaंनािचकेतंमृनुाो\ं11 

मृुो\म ्इदमाAानमपुाAानंवीsयलDणंसनातनंिचर7नंविैदक_ात ्उा12 

ाण.ेःG_ुा चआचाय.ः मधेावी वैलोको लोकः तिyन ् लोके13 

महीयतेआ}भतूउपा3ोभवतीिभायः॥14 

यइमंपरमंग¡ुंGावय े̀ ससंिदयइमंपरमंग¡ुंGावय े̀ ससंिदयइमंपरमंग¡ुंGावय े̀ ससंिदयइमंपरमंग¡ुंGावय े̀ ससंिद।यतःGाRकालेवा।यतःGाRकालेवा।यतःGाRकालेवा।यतःGाRकालेवा15 

तदानÏायक)ते॥तदानÏायक)ते॥तदानÏायक)ते॥तदानÏायक)ते॥16 

तदानÏायक)तइित॥तदानÏायक)तइित॥तदानÏायक)तइित॥तदानÏायक)तइित॥१७१७१७१७॥॥॥॥17 

यःकिOिदमं*+ंपरमंकृFंग¡ुंगोqंGावयते ्*+तोऽथ तOाणानांससंिद18 

ससंिद यतः शिुचभू _ा GाRकाले वा Gावयते ् भुानाम ् , तत ् GाRम ् अ319 

आनÏायअन7फलायक)तेसमgते।ि#व चनमpायपिरसमा¥थ म ्॥20 

21 


