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ॐितीयोऽायः
चतथुवी2 


‘एषसवषुभतूषेुगढुोऽान काशत।े%यते&'याब)ुा’(क.उ.१।३।१२)इ34ुम ्।4 

कःपनुः ितब8ोऽ'ायाब9ुःे,यनेतदभावादाान%यतइिततददश<नकारण दश<नाथा <वी
आर@ते;िवBातेिहDयेः ितब8कारणेतदपनयनाययEआरF ुंशHत,ेनाIथिेत—6 


8 

परािKखािनMतणृOयPQूRाSराङ्प%यितनाUरान ्।
किV9ीरः 3गाानमXैदावYृचXरुमतृ&िमZन ्॥१॥10 


परािKपरागKिUगZUीित,खािनखोपलिXतािनDो]ादीनीि^यािणखानी3_ुUे।तािन12 

परा`वेशaािदिवषय काशनाय वत <Uे।यRादवेbंभावकािनतािनMतणृत ्cहिसतवान ्हननं
कृतवािन3थ <ः।कोऽसौ?bयPःूपरमfेरःbयमवेbतgोभवितसव<दानपरतgइित।14 

तRात ् पराङ् पराhपूाननाभतूाiaादीन ् प%यित उपलभते उपलFा नाUरान ्
नाUराानिम3थ <ः । एवbंभावऽेिप सित लोकj किVत ् नkाः  ितlोतः वत <निमव धीरः16 

धीमािnवकेी 3गाानं 3क्चासावााचिेत 3गाा। ती_वेाशaोoढोलोके,
नाI]।MSुिYपXऽेिपत]वैाशaोवत <ते;‘यpाqोितयदादYेयpािYिवषयािनह।यpाj18 

सUतोभावQRादािेतकी3 <त’े;इ3ाशaMSुिYRरणात ्।तं 3गाानंbbभावम ्
ऐXत ्अप%यत ्प%यती3थ <ः,छuिसकालािनयमात ्।कथंप%यतीित,उ_ते—आवYृचXःु20 

आवYृंMावYृंचXःुDो]ािदकिमि^यजातमशषेिवषयात ्यjसआवYृचXःु।सएवंसwृंतः
 3गाानं प%यित । न िह बाxिवषयालोचनपर&ं  3गाXेणं चकैj सPवित ।22 

िकिमZyनुिरzंमहता यासनेbभाव विृYिनरोधंकृ&ाधीरः 3गाानंप%यतीित,उ_ते
।अमतृ&म ्अमरणधम<&ंिन3bभावताम ्इZन ्आनइ3थ <ः॥24 


26 
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पराचःकामाननयुिUबालाQेम3ृोय <िUिवततjपाशम ्।
अथधीराअमतृ&ंिविद&ा{वुम{वुिे|हन ाथ <यUे॥२॥2 


यYावOाभािवकंपरागवेानादश<नंतदादश<नj ितब8कारणमिवkात}ितकूल&ाkाच4 

परागवेािवkोप द~शतषेुाषेुभोगषेुतÄृाता@ामिवkातÄृा@ां ितब9ादश<नाःपराचः
बिहग <तानवेकामान ् काÅािnषयान ्अनयुिUअनगुZिUबालाःअÇ Bाः ते तनेकारणने6 

म3ृोः अिवkाकामकम<समदुायj यिU गZिU िवततj िवQीण <j सव<तो MाÉj पाशं
पा%यते बते यने तं पाशं दहेिे^यािदसयंोगिवयोगलXणम ् । अनवरतं8 

जÑमरणजरारोगाkनकेानथ <Öातं ितपkUइ3थ <ः।यतएवम ्अथतRात ्धीराः िवविेकनः
 3गाboपावÜानलXणम ् अमतृ&ं {वुं िविद&ा । दवेाkमतृ&ं x{वुम ् , इदं तु10 

 3गाboपावÜानलXणं {वुम ् , ‘न कम<णा वध <ते नो कनीयान ्’ इित Dतुःे । तदवेभंतूं
कूटÜमिवचाàममतृ&ं िविद&ा अ{वुषेु सव <पदाथषु अिन3षेु िनधा <य <, âाäणा इह12 

ससंारेऽनथ < ाये न  ाथ <यUे िकिKदिप  3गादश<न ितकूल&ात ् । प]ुिवYलोकैषणा@ो
MिुYãåवे3ेिभ ायः॥14 



यनेoपंरसंग8ंशaाçशाéVमथैनुान ्।16 

एतनेवैिवजानाितिकम]पिरिशèते।एतैतत ्॥३॥
18 

यिBानाê िकिKदI}ाथ <यUे âाäणाः, कथं तदिधगम इित, उ_ते — यने
िवBानbभावनेाना oपं रसं ग8ं शaान ् ëशाéV मथैनुान ् मथैनुिनिमYाíखु 3यान ्20 

िवजानाित िवëंजानाित सवìलोकः । ननु नवैं  िसि9लìकjआना दहेािदिवलXणनेाहं
िवजानामीित।दहेािदसîातोऽहंिवजानामीिततुसवìलोकोऽवगZित।ननुदहेािदसîातjािप22 

शaािदboप&ािवशषेािBये&ािवशषेाp न य4ंु िवBात&ृम ् । यिद िह दहेािदसîातो
oपाkाकः सन ् oपादीिnजानीयात ् , त~ह बाxा अिप oपादयोऽIोIं bं bं oपं च24 

िवजानीयःु । न चतैदिQ । तRाïहेािदलXणाVं oपादीन ् एतनेवै दहेािदMितिर4ेनवै
िवBानbभावनेाना िवजानाित लोकः । यथा यने लोहो दहित सोऽिñिरित तत ्26 

आनोऽिवBयेम ् । िकम ् अ] अcRोके पिरिशèते न िकिKSिरिशèते सव<मवे &ाना
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िवBयेम ् , यjानोऽिवBयें न िकिKSिरिशèत,े स आा सव<Bः । एतै तत ् । cक तत ्
यêिचकेतसापृंदवेािदिभरिपिविचिकिóतंधमा <िद@ोऽIत ्िवÄोःपरमंपदंयRाSरंनािQ2 

तैएतत ्अिधगतिम3थ <ः॥
4 

bqाUंजागिरताUंचोभौयनेानपु%यित।
महाUंिवभमुाानंम&ाधीरोनशोचित॥४॥6 


अितसôू&ाï~ुवBयेिमितम&तैमवेाथéपनुःपनुराह—bqाUंbqमंbqिवBयेिम3तेत ्।8 

तथा जागिरताUं जागिरतमं जागिरतिवBयें च । उभौ bqजागिरताUौ यने आना
अनपु%यित लोकः इित सवé पवू <वत ् । तं महाUं िवभमुाानं म&ा अवगÅाभावने10 

साXादहमिRपरमािेतधीरःनशोचित॥
12 

यइमंमöदंवदेआानंजीवमिUकात ्।
ईशानंभतूभMjनततोिवजगुúुते।एतैतत ्॥५॥14 


िकK,यःकिVत ्इमंमöदंकम<फलभजुंजीवं ाणािदकलापjधारियतारमाानंवदेिवजानाित16 

अिUकात ्अिUकेसमीपेईशानम ्ईिशतारंभतूभMjकाल]यj,ततःतिBानाö<माानंन
िवजगुúुते न गोपाियतिुमZित, अभय ाÉ&ात ् । यावि9 भयमÜोऽिन3माानं मIते18 

ताव†ोपाियतिुमZ3ाानम ् । यदा तु िन3मतैमाानं िवजानाित, तदा कः cक कुतो वा
गोपाियतिुमZेत ्।एतैतिदितपवू <वत ्॥20 



यःपवूéतपसोजातम°ःपवू <मजायत।22 

गहुां िव%यितãUंयोभतूिेभM <प%यत।एतैतत ्॥६॥
24 

यः  3गाfेरभावने िन~दः,ससवा <3ेतेïश <यित—यःकिVÑमुXुःु पवूé  थमं तपसः
BानािदलXणा£äणइ3तेत ्;जातम ्उSêंिहर§यगभ <म ्।िकमप•ेपवू <िमित,आह—अ°ः26 
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पवू <म ्अúिहत@ेःपKभतू@ेः,नकेवला@ोऽ°इ3िभ ायः।अजायतउSêःयQं थमजं
दवेािदशरीरा§यSुाkसव< ािणगहुां¶दयाकाशं िव%य ितãUंशaादीनपुलभमानंभतूिेभःभतूःै2 

काय <करणलXणःैसहितãUंयोMप%यतयःप%यती3तेत ्;यएवंप%यित,सएतदवेप%यित
—यY}कृतंâä॥4 



या ाणनेसPवितअिदितदवतामयी।6 

गहुां िव%यितãUßयाभतूिेभM <जायत।एतैतत ्॥७॥
8 

िकK, या सव<दवेतामयी सव<दवेतािका  ाणने िहर§यगभ <oपणे परRा£äणः सPवित
शaादीनामदनात ्अिदितःतां पवू <व†हुां  िव%य ितãUीम ्अिदितम ् ।तामवे िविशनि—या10 

भतूिेभःभतूःैसमिnताMजायतउSê3ेतेत ्॥
12 

अर§यो~न~हतोजातवदेागभ <इवसभुतृोग~भणीिभः।िदवेिदव
ई©ोजागवृि™ह<िव´ि™म<नèुिेभरिñः।एतैतत ्॥८॥14 


िकK,यःअिधयBम ्उYराधरार§यो~निहतःिÜतःजातवदेाअिñःपनुःसव<हिवषांभो4ाअां16 

च योिगिभः, गभ < इव ग~भणीिभः अUव<Eीिभरग~हताêभोजनािदना यथा गभ <ः सभुतृः सãुु
सÅतृोलोके,इzमवेऋि&ियìिगिभVसभुतृइ3तेत ्।िकK,िदवेिदवेअहIहिनई©ः18 

Q3ुो वØV क~मिभयìिगिभVाöरे ¶दये च जागवृि™ः जागरणशीलःै अ मYिैर3तेत ् ।
हिव´ि™ःआािदमि™ःानभावनावि™Vमनèुिेभःमनèुःैअिñः ;एतैतत ्तदवे कृतं20 

âä॥
22 

यतVोदिेतसयू <ःअQंय]चगZित।
तंदवेाःसवअ~पताQना3िेतकVन।एतैतत ्॥९॥24 
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िकK,यतVयRा}ाणात ्उदिेतउिYãितसयू <ः,अQंिनोचनंितरोधानंय]यिRêवेच ाणे
अहIहिनगZित,तं ाणमाानंदवेाःसवअ¥ादयःअिधदवैंवागादयVाांसव िवfे2 

अराइवरथनाभौअ~पताःसµविेशताःिÜितकाले।सोऽिपâäवै।तत ्एतóवा <कंâä,उ
ना3िेतनाती3तदाकतांतदI&ंगZित,कVनकिVदिपएतैतत ्॥4 



यदवेहेतदम]ुयदम]ुतदिnह।6 

म3ृोःसम3ृमुाqोितयइहनानवेप%यित॥१०॥
8 

य£äािदÜावराUषेु वत <मानं तYपािध&ादâäवदवभासमानं ससंाय <ISरRा£äण इित मा
भूjिचदाशेतीदमाह — यदवेहे काय <कारणोपािधसमिnतं10 

ससंारधम<वदवभासमानमिवविेकनाम ् , तदवे bाÜम ् अम]ु िन3िवBानघनbभावं
सव<ससंारधम <व~जतं âä । यp अम]ु अमिु´êािन िÜतम ् , तदनु इह तदवे इह12 

काय <करणनामoपोपािधम ्अनु िवभाMमानं नाIत ् । त]वैं सितउपािधbभावभदेिलXणया
अिवkयामोिहतःसन ्यइहâä§यनानाभतूेपरRादIोऽहंमYोऽISरंâäिेतनानवेिभêिमव14 

प%यित उपलभत,े स म3ृोम <रणात ् म3ृ ुं मरणं पनुः पनुः जननमरणभावमाqोित  ितपkते ।
तRाYथानप%यते ्।िवBानकैरसंनरैUयणाकाशवSिरपणूéâäवैाहमRीितप%यिेदितवाHाथ <ः16 

॥
18 

मनसवैदेमाÉMंनहेनानािQिकKन।
म3ृोःसम3ृ ुंगZितयइहनानवेप%यित॥११॥20 


 ागके&िवBानादाचाया <गमसwृंतने मनसवै इदं âäकैरसम ्आÉMम ्आवैनाIदQीित ।22 

आÉे च नाना& 3पुÜािपकाया अिवkाया िनवYृ&ात ् इह âäिण नाना नािQ िकKन
अणमुा]मिप । यQु पनुरिवkाितिमरc न मKुित इह âäिण नानवे प%यित, स म3ृोमृ <3 ुं24 

गZ3वेbÇमिपभदेमारोपयिê3थ <ः॥
26 
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अãुमा]ःपªुषोमआिनितãित।
ईशानंभतूभMjनततोिवजगुúुते।एतैतत ्॥१२॥2 


पनुरिप तदवे  कृतं âäाह — अãुमा]ः अãुपिरमाणः । अãुपिरमाणं ¶दयप§ुडरीकं4 

तिZव3<Uःकरणोपािधरãुमा]ः अãुमा]वशंपव<मव3<æरवत ् । पªुषः पणू <मनने
सव<िमित।मेआिनशरीरे ितãितयःतम ्आानम ् ईशानंभतूभMjिविद&ा,नतत6 

इ3ािदपवू <वत ्॥
8 

अãुमा]ःपªुषोोितिरवाधमूकः।
ईशानोभतूभMjसएवाkसउfः।एतैतत ्॥१३॥10 


िकK,अãुमा]ःपªुषःोितिरवअधमूकः,अधमूकिमितय4ंुोितःपर&ात ्।यøवेंलिXतो12 

योिगिभ¶<दयेईशानःभतूभMjसएविन3ःकूटÜःअkइदानß ािणषुवत <मानःसउfोऽिप
व~तèत,ेनाIQóमोऽIVजिनèतइ3थ <ः।अनने‘नायमQीितचकेै’(क.उ.१।१।२०)14 

इ3यंपXोIायतोऽ ाÉोऽिपbवचननेD3ुा 34ुः,तथाXणभवादV।
16 

यथोदकंगवृंपव <तषेुिवधावित।
एवंधमा <yथृ¿%यQंानवेानिुवधावित॥१४॥18 


पनुरिपभदेदश <नापवादंâäणआह—यथाउदकंगग <मेदशेेउि¡तेवृंिस4ंपव <तषेुपव <वóु20 

िन¬ दशेषेु िवधावित िवकीणé सिन%यित, एवं धमा <न ् आनोऽिभêान ् पथृक् प%यन ् पथृगवे
 ितशरीरंप%यन ्तानवेशरीरभदेानवु~तनःअनिुवधावित।शरीरभदेमवेपथृक्पनुःपनुः ितपkत22 

इ3थ <ः॥
24 
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यथोदकंश9ुेश9ुमािस4ंतागवेभवित।
एवंमनु~ेवजानतआाभवितगौतम॥१५॥2 


यj पनु~वkावतो िवöQोपािधकृतभदेदश<नj िवश9ुिवBानघनकैरसमयमाानं प%यतो4 

िवजानतोमनुमे <ननशीलjाboपंकथंसPवतीित,उ_ते—यथाउदकंश9ुे सêेश9ुं
 सêम ्आिस4ं िXÉम ्एकरसमवेनाIथा,तागवेभवितआावेमवेभवितएक&ंिवजानतो6 

मनुःे मननशीलj हे गौतम । तRाुता~ककभदेc नािQककुc चोिƒ&ा
मातिृपतसृहl@ेोऽिपिहतिैषणावदेनेोपिदमाकै&दश<नंशाUदपरादरणीयिम3थ <ः॥8 

इितचतथु <वीभाèम ्॥
 10 
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पKमीवी

परुमकेादशारमजjावचतेसः।2 

अनãुायनशोचितिवम4ुVिवम_ुते।एतैतत ्॥१॥
4 

पनुरिप काराUरणेâäत«िनधा <रणाथìऽयमारPः,~वBये&ा£äणः—परंुपरुिमवपरुम ्।
ारारपालािधãा]ाkनकेपरुोपकरणस»िYदश<नात ् शरीरं परुम ् । परंु च सोपकरणं bाना6 

असहंतbतgbाÅथé म ् । तथदें परुसामाIादनकेोपकरणसहंतं शरीरं bाना
असहंतराजÜानीयbाÅथé भिवतमुह<ित । तpदें शरीरा…ं परुम ् एकादशारम ् ; एकादश8 

ारा§यj—सÉशीष <§यािन,ना@ासहावा <िK]ीिण,िशरjकेम ्,तरैेकादशारंपरुम ्।कj
? अजj जÑािदिवियारिहतjानो राजÜानीयj परुधम <िवलXणj । अवचतेसः10 

अवम ् अकुिटलमािद3 काशविê3मवेाविÜतमकेoपं चतेो िवBानमjिेत अवचतेाः
तjावचतेसःराजÜानीयjâäणःयjदेंपरंुतंपरमfेरंपरुbािमनम ्अनãुाया&ा।12 

ानं िहतjानãुानंसÅि वBानपवू <कम ् ।तंसवषणािविनम ु<4ःसíमंसव<भतूÜंा&ान
शोचित । तिBानादभय ाÉःे शोकावसराभावाुतो भयXेा ।14 

इहवैािवkाकृतकामकम<ब8न~ैवम4ुोभवित।िवम4ुVसिnम_ुते;पनुःशरीरंनगÀृाती3थ <ः
॥16 



हंसःशिुचषसरुUिरXस9ोताविेदषदितिथ<रोणसत ्।18 

नषृरसतसÃोमसदÕागोजाऋतजाअिजाऋतंबहृत ्॥२॥
20 

सतुनकैपरुव3वााcकत~हसव<परुवत।कथम ्?हंसःहिUगZतीित।शिुचषत ्शचुौिदिव
आिद3ानासीदतीित।वसःुवासयितसवा <िनित।वाŒानाअUिरXेसीदतीितअUिरXसत ्22 

।होताअिñः,‘अिñवहोता’इितDतुःे।वkेांपिृथMांसीदतीितविेदषत ्,‘इयंविेदःपरोऽUः
पिृथMाः’(ऋ.म.ं१।२२।१६४।३५)इितमgवणा <त ्।अितिथःसोमःसन ्रोणेकलशे24 

सीदतीितरोणसत ्।âाäणोऽितिथoपणेवारोणषेुगहृषेुसीदतीितरोणसत ्।नषृत ्नषृुमनèुषेु
सीदतीित नषृत ् । वरसत ् वरेषु दवेषेु सीदतीित वरसत ् ।ऋतसत ्ऋतं स3ंयBो वा, तिRन ्26 
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सीदतीित ऋतसत ् । Mोमसत ् Mोि¬ आकाशे सीदतीित Mोमसत ् । अÕाः अúु
शœशिु4मकरािदªपणेजायतइितअÕाः।गोजाःगिवपिृथMांÖीिहयवािदoपणेजायतइित2 

गोजाः।ऋतजाःयBाoपणेजायतइितऋतजाः।अिजाःपव <त@ेोनkािदoपणेजायतइित
अिजाः । सवा <ािप सन ् ऋतम ् अिवतथbभाव एव । बहृत ् महान ् , सव <कारण&ात ् ।4 

यदाािद3 एव मgणेो_ते तदााboप&मािद3jाीकृतिमित âäिण
Mा…ानऽेिवरोधः।सव<थाकेएवााजगतः,नाभदेइितमgाथ <ः॥6 



ऊöé ाणमêुयितअपानं 3गjित।8 

मेवामनमासीनंिवfेदवेाउपासते॥३॥
10 

आनःboपािधगमेिलम_ुते—ऊöé¶दयात ् ाणं ाणवcृYवायमु ्उêयितऊöéगमयित
।तथाअपानं  3क्अधःअjित िXपितयः इितवाHशषेः।तंमे¶दयप§ुडरीकाकाशे12 

आसीनंब9ुाविभM4ंिवBान काशनंवामनंवननीयंसPजनीयंिवfेसवदवेाःचXरुादयः ाणाः
oपािदिवBानंबिलमपुाहरUोिवशइवराजानम ्उपासतेताद—नानपुरतMापाराभवUी3थ <ः।14 

यदथा <य}य4ुाVसववायकुरणMापाराः,सोऽIःिस9इितवाHाथ <ः॥
16 

अjिवlसंमानjशरीरÜjदिेहनः।
दहेािम_ुमानjिकम]पिरिशèते।एतैतत ्॥४॥18 


िकK,अjशरीरÜjआनःिवlसंमानj“शंमानjदिेहनोदहेवतः।िवlसंनशaाथ <माह20 

—दहेािम_ुमानjिेत । िकम] पिरिशèते  ाणािदकलापे न िकKन पिरिशèते ;अ] दहेे
परुbािमिववणइवपरुवािसनांयjानोऽपगमेXणमा]ााय <करणकलापoपंसव<िमदंहतबलं22 

िवöQंभवितिवनंभवित,सोऽIःिस9आा॥
24 

न ाणनेनापाननेम3ìजीवितकVन।
इतरणेतुजीविUयिRêतेावपुािDतौ॥५॥26 
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jाÑतं ाणापानाkपगमादवेदेंिवöQंभवितनतुMितिर4ाापगमात ्, ाणािदिभरेवहेम3ì2 

जीवतीित;नतैदिQ—न ाणनेनापाननेचXरुािदनावाम3 <ःमनèुोदहेवान ्कVनजीवितन
कोऽिपजीवित ।नxषेां पराथा <नां सहं3कािर&ा”ीवनहते&ुमपुपkते ।bाथनासहंतने परणे4 

सहंतानामवÜानं न ं केनिचद य4ंु यथा गहृादीनां लोके ; तथा  ाणादीनामिप
सहंत&ा™िवतमुह<ित । अत इतरेण तु इतरेणवै सहंत ाणािदिवलXणने तु सव सहंताः सUः6 

जीविU  ाणा8ारयिU । यिRन ् सहंतिवलXणे आिन सित परिRन ् एतौ  ाणापानौ
चXरुािदिभःसहंतौउपािDतौयjासहंतjाथ ाणापानािदःसवéMापारंकुव <nत <तेसहंतःसन ्स8 

ततोऽIःिस9इ3िभ ायः॥
10 

हUतइदं व•ािमगxुंâäसनातनम ्।
यथाचमरणं ाआाभवितगौतम॥६॥12 


हUदेानß पनुरिप ते त@ुम ् इदं गxुं गों âä सनातनं िचरUनं  व•ािम ।14 

यिBानाóव<ससंारोपरमोभवित,अिवBानाpयjमरणं ायथाचआाभवितयथाआा
ससंरिततथा‘णुहेगौतम॥16 



योिनमIे पkUेशरीर&ायदिेहनः।18 

ÜाणमुIऽेनसुयंिUयथाकम <यथाDतुम ्॥७॥
20 

योcन योिनारं शुबीजसमिnताः सUः अIे केिचदिवkावUो मढूाः  पkUे शरीर&ाय
शरीरhहणाथé दिेहनः दहेवUः योcन  िवशUी3थ<ः । Üाण ुं वXृािदÜावरभावम ् अIे22 

अ3Uाधमामरणं ाअनसुयंिUअनगुZिU।यथाकम<यkjकम<तkथाकम<ययैा <शंकम<
इह जÑिन कृतं तशने3ेतेत ् । तथा यथाDतुं याशं च िवBानमपुा~जतं तदनoुपमवे शरीरं24 

 ितपkUइ3थ <ः;‘यथा BंिहसPवाः’(ऐ.आ.२।३।२)इितD3ुUरात ्॥
26 
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यएषसÉुषेुजाग~तकामंकामंपªुषोिन~ममाणः।तदवेशंुत£ä
तदवेामतृम_ुते।2 

तcRोकाःिDताःसवतना3िेतकVन।एतैतत ्॥८॥
4 

य}ितBातंगxुंâä व•ामीिततदाह—यएषसÉुषेु ाणािदषुजाग~तनbिपित;कथम ्?
कामंकामंतंतमिभ तें’ाkथ <मिवkयािन~ममाणःिन÷ादयन ्,जाग~तपªुषःयः,तदवेशंु6 

श“ुं श9ुं त£ä नाI†xुं âäािQ । तदवे अमतृम ् अिवनािश उ_ते सव<शाषेु । िकK,
पिृथMादयोलोकाQिRêवेसवâäिणिDताःआिDताः,सव<लोककारण&ाYj।तना3िेत8 

कVन3ेािदपवू <वदवे॥
10 



अिñय <थकैोभवुनं िवोoपंoपं ितoपोबभवू।12 

एकQथासव <भतूाUरााoपंoपं ितoपोबिहV॥९॥
14 

अतः कुता~ककपाष§डबिु9िवचािलताUःकरणानां
 माणोपपêमाकै&िवBानमसकृ_मानमनजृबु9ुीनां âाäणानां चतेिस नाधीयत इित16 

त}ितपादनेआदरवती पनुः पनुराहDिुतः—अिñः यथा एक एव  काशाासन ् भवुनम ् ,
भवåिRÿतूानीित भवुनम ् , अयं लोकः, तिममं  िवः अन ुिवः, oपं oपं  ित,18 

दावा <िददाxभदें ती3थ <ः, ितoपःत]त] ितoपवान ्दाxभदेनेबŸिवधोबभवू;एकएवतथा
सव<भतूाUरााoपंoपंसवषां भतूानाम@Uरआाअितसôू&ाïावा <िदि|वसव<दहंे  ित20 

 िव&ात ् ितoपोबभवूबिहVbनेािवकृतनेoपणेआकाशवत ्॥
22 


24 

वाययु <थकैोभवुनं िवोoपंoपं ितoपोबभवू।
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एकQथासव <भतूाUरााoपंoपं ितoपोबिहV॥१०॥
2 

तथाIोाUः—वाययु <थकैइ3ािद। ाणानादहे|ेन ुिवः।oपंoपं ितoपोबभवू3ेािद
समानम ्॥4 



सयूìयथासव <लोकjचXनु <िलतेचाXषुबैा <xदोषःै।6 

एकQथासव <भतूाUराानिलतेलोकःखनेबाxः॥११॥
8 

एकj सवा <&े ससंारःिख&ं परjवै jािदित  ाÉ,े इदम_ुते — सयू <ः यथा चXषु
आलोकेनोपकारंकुव <Ñ]ूपरुीषाkशिुच काशननेतï~शनःसव<लोकjचXःुअिपसन ्निलते10 

चाXषुःैअश_ुािददश <निनिमYरैाािकैः पापदोषःै बाxVैअश_ुािदससंग <दोषःै एकःसन ् ,
तथा सव<भतूाUराा न िलते लोकःखने बाxः । लोको xिवkया bाIQया12 

कामकमì™वं ःखमनभुवित । न तु सा परमाथ <तः bािन । यथा र”शुिु4कोषरगगनषेु
सप <रजतोदकमलािननर⁄ादीनांbतोदोषoपािणसिU,ससं~गिणिवपरीतब)ुासिनिमYाYु14 

तïोषविभाMUे;नतïोषQैषेांलेपः,िवपरीतब)ुासबाxािहते;तथाआिनसवìलोकः
ियाकारकफलाकं िवBानं सपा <िदÜानीयं िवपरीतमj तिêिमYं16 

जÑमरणािदःखमनभुवित ; न &ाा सव<लोकाािप सन ् िवपरीताारोपिनिमYने िलते
लोकःखने।कुतः?बाxःर⁄ािदवदवेिवपरीतब)ुासबाxोिहसइित॥18 



एकोवशीसव <भतूाUरााएकंoपंबŸधायःकरोित।20 

तमाÜंयऽेनपु%यिUधीराQषेांसखुंशाfतंनतेरषेाम ्॥१२॥
22 

िकK,सिहपरमfेरःसव<गतःbतgःएकः,नतóमोऽ@िधकोवाIोऽिQ।वशी,सवéxj
जगशेवत <ते। कुतः?सव<भतूाUराा।यतएकमवेसदकैरसमाानं िवश9ुिवBानघनoपं24 

नामoपाkश9ुोपािधभदेवशने बŸधा अनके कारणे यः करोित bासYामा]णे
अिचåशि4&ात ्,तत ्आÜंbशरीर¶दयाकाशेब9ुौचतैIाकारेणािभM4िम3तेत ्—न26 
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िह शरीरjाधार&मानः, आकाशवदमतू <&ात ् ; आदश<Üं मखुिमित यत ् —
तमतेमीfरमाानंयेिनवYृबाxवYृयःअनपु%यिUआचाया <गमोपदशेमनुसाXादनभुविUधीराः2 

िवविेकनः, तषेां परमfेरभतूानां शाfतं िन3ं सखुम ् आानuलXणं भवित, नतेरेषां
बाxास4ब9ुीनामिवविेकनांbाभतूमिप,अिवkाMवधानात ्॥4 



िन3ोिन3ानांचतेनVतेनानामकेोब¤नांयोिवदधाितकामान ्।6 

तमाÜंयऽेनपु%यिUधीराQषेांशािUःशाfतीनतेरषेाम ्॥१३॥
8 

िकK, िन3ः अिवनाशी िन3ानाम ् अिवनािशनाम ् । चतेनः चतेनानां चतेियतणॄां âäादीनां
 ािणनाम ् । अिñिनिमYिमव दाहक&मनñीनामदुकादीनामाचतैIिनिमYमवे10 

चतेियत&ृमIषेाम ्।िकK,ससव<Bःसवfरःकािमनांससंािरणांकमा <नoुपंकामान ्कम <फलािन
bानhुहिनिमYाVंकामान ्यःएकोब¤नाम ्अनकेेषाम ्अनायासने िवदधाित यZती3तेत ्।12 

तम ्आÜंयेअनपु%यिUधीराः,तषेांशािUःउपरितःशाfतीिन3ाbाभतूवैjात ्।न
इतरेषाम ्अनवेिंवधानाम ्॥14 



तदतेिदितमIUऽेिनद%यंपरमंसखुम ्।16 

कथंनुतिजानीयांिकमुभाितिवभाितवा॥१४॥
18 

यYदािवBानसखुम ् अिनद%यं िनदमुशHं परमं  कृं  ाकृतपªुषवा›नसयोरगोचरमिप
सिêवYृषैणायेâाäणाQेतदते}3XमवेिेतमIU,ेकथंनुकेन कारणेतóखुमहंिवजानीयाम ्20 

इदिम3ाबिु9िवषयमापादययें यथा िनवYृिवषयषैणा यतयः । िकमु तत ् भाित दीते
 काशाकंतत ्यतोऽRfiिु9गोचर&नेिवभाितिवëं%यतेcकवानिेत॥22 



नत]सयूìभाितनच^तारकंनमेािवkतुोभािUकुतोऽयमिñः।24 

तमवेभाUमनभुाितसवéतjभासासव <िमदंिवभाित॥१५॥
26 
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अ]ोYरिमदम ् — भाित च िवभाित चिेत । कथम ् ? न त] तिRflाभतूे âäिण
सवा <वभासकोऽिपसयू <ःभाितत£äन काशयती3थ <ः।तथानच^तारकम ्,नमेािवkतुोभािU,2 

कुतःअयम ्अRिगोचरःअिñः।cकबŸना?यिददमािद3ािदकंभािततत ्तमवेपरमfेरंभाUं
दीमानम ्अनभुाितअनदुीते।यथाजलो·कुािदअिñसयंोगादcñदहUमनदुहितनbतः,4 

तत ्।तjवैभासादी‚ासव <िमदंसयूा <िदिवभाित।यत ्एवंतदवेâäभाितचिवभाितच।
काय <गतने िविवधने भासा तj âäणो भाoप&ं bतोऽवगÅते । न िह bतोऽिवkमानं6 

भासनमIj कत ुé शHम ् , घटादीनामIावभासक&ादश<नात ् भाoपाणां च आिद3ादीनां
तïश <नात ्॥8 

इितपKमवीभाèम ्॥
 10 
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षãीवी2 

ऊö<मलूोऽवा„ाखएषोऽfzःसनातनः।तदवेशंुत£ä
तदवेामतृम_ुते।तcRोकाःिDताःसव4 

तना3िेतकVन।एतैतत ्॥१॥
6 

तलूावधारणनेवैमलूावधारणं वXृjयथा ियतेलोके, एवंससंारकाय <वXृावधारणनेतÑलूj
âäणःboपाविदधारियषयाइयंषãीवीआर@ते।ऊö<मलूःऊöéमलंूयत ्तिÄोःपरमं8 

पदमjिेतसोऽयमM4ािदÜावराUःससंारवXृःऊö<मलूः । वXृVÖVनात ् िवनfर&ात ् ।
अिविZêजÑजरामरणशोकाkनकेानथा <कः  ितXणमIथाbभावः10 

मायामरी_दुकग8व<नगरािदवनboप&ादवसाने च वXृवदभावाकः
कदलीQPविêःसारः अनकेशतपाष§डबिु9िवकÇाëदः त«िविजBासिुभरिनधा <िरतदेU«ः12 

वदेाUिनधा <िरतपरâäमलूसारः अिवkाकामकमा <M4बीज भवः
अपरâäिवBानियाशि4याकिहर§यगभा <‰रः सव< ािणिलभदेw8ः14 

तYYÄृाजलासकेो™ूतदप <ः ब9ुीि^यिवषय वाला‰रः DिुतRिृतIायिवkोपदशेपलाशः
यBदानतपआkनकेियासपु÷ुः सखुःखवदेनानकेरसः  ा§यपुजीMानUफलः16 

तYÄृासिललावसके oढजिटलीकृतढब9मलूः स3नामािदसÉलोकâäािदभतूपिXकृतनीडः
 ािणसखुःखो™ूतहष <शोकजातन3ृगीतवािद]ÂिेलताÊोिटतहिसताुªिदतहाहामKुमKु3ेाk18 

नकेशaकृततमुलुीभतूमहारवः वदेाUिविहतâäादश<नासशकृतोZेदः एष ससंारवXृ
अfzःअfzवामकम<वातिेरतिन3 चिलतbभावः।bग <नरकितय <Áतेािदिभःशाखािभः20 

अवा„ाखः,अवाKःशाखायjसः,सनातनःअनािद&ािpर वYृः।यदjससंारवXृjमलंू
तदवेशंुश“ुंश9ुंोित´त ्चतैIाोितःbभावंतदवेâäसव<मह«ात ्।तदवेअमतृम ्22 

अिवनाशbभावम ्उ_तेक—तेस3&ात ्।वाचारPणंिवकारोनामधयेमनतृमIदतोम3 <म ्
। तिRन ् परमाथ <स3े âäिण लोकाः ग8व<नगरमरी_दुकमायासमाः24 

परमाथ <दश <नाभावावगमनाःिDताःआिDताःसवसमQाःउSिYिÜितलयषेु।तत£äना3िेत
नाितवत <तेमदृािदकिमवघटािदकायéकVनकिVदिपिवकारः।एतैतत ्॥26 
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यिददंिकKजगóवé ाणएजितिनःसतृम ्।
मह™यंवËमkुतंयएतिरमतृाQेभविU॥२॥2 


यिBानादमतृाभवUी3_ुत,ेजगतोमलंूतदवेनािQâä;असतएवदेंिनःसतृिमित,तê—4 

यिददंिकKयिKदेंजगóवé ाणेपरिRÈäिणसितएजितक»त,ेततएविनःसतृंिनग <तंसत ्
 चलित िनयमने चेते । यदवें जगSÍािदकारणं âä तत ् मह™यम ् , महp तत ् भयं च6 

िबभ3ेRािदित मह™यम ् , वËमkुतम ् उkतिमव वËम ् ; यथा वËोkतकरं bािमनम ्
अिभमखुीभतूं Îा भ3ृा िनयमने तZासने वत <U,े तथदें च^ािद3hहनX]तारकािदलXणं8 

जगófेरंिनयमनेXणमिवDाUंवत <तइ34ंुभवित।येएतत ्िवःbा विृYसािXभतूमकंे
âäअमतृाःअमरणधमा <णःतेभविU॥10 



भयादjािñQपितभयाYपितसयू <ः।12 

भयािद^VवायVुम3ृधुा <वितपKमः॥३॥
14 

कथंत™या”गत <तइित,आह—भयात ्भी3ाअjपरमfेरjअिñःतपित;भयाYपितसयू <ः,
भयािद^VवायVुम3ृधुा <वित पKमः । न िह, ईfराणांलोकपालानां समथा <नां सतां िनयUा16 

चेËोkतकरवêjात ्,bािमभयभीतानािमवभ3ृानांिनयता विृYªपपkते॥
18 

इहचदेशकfiो9ुं ा„रीरjिवlसः।
ततःसगषुलोकेषुशरीर&ायकÇते॥४॥20 


तpइहजीवêवेचते ्यkशकत ्श4ःसन ्जानाती3तेत ्,भयकारणंâäबो9मु ्अवगUमु ्, ाक्22 

पवूé शरीरj िवlसः अवlसंनाSतनात ् ससंारब8नािम_ुते । न चदेशकfiो9मु ् , ततः
अनवबोधात ्सगष,ुसृUेयषेुlMाः ािणनइितसगा <ःपिृथMादयोलोकाःतषेुसगष,ुलोकेषु24 

शरीर&ाय शरीरभावाय कÇते समथì भवित ; शरीरं गÀृाती3थ <ः ।
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तRाZरीरिवlसंना}ागाावबोधाय यE आÜयेः यRािदहवैानो दश<नमादश<Üjवे
मखुjëमपुपkत,ेनलोकाUरेषुâäलोकादI]।सचÏापः॥2 


4 

यथादशतथािनयथाbqेतथािपतलृोके।
यथाúुपरीवदशेतथाग8व<लोकेZायातपयोिरवâäलोके॥५॥6 


कथिमित,उ_ते—यथाआदश ितिबæभतूमाानंप%यितलोकःअ3Uिविव4म ्,तथाइह8 

आिनbब9ुावादश <विêम<लीभतूायां िविव4मानोदश<नंभवती3थ <ः।यथाbqेअिविव4ं
जाhासनो™ूतम ्,तथािपतलृोकेअिविव4मवेदश <नमानःकम<फलोपभोगास4&ात ्।यथाच10 

अúु अिविव4ावयवमाboपं परीव दशे पिर%यत इव, तथा ग8व<लोके अिविव4मवे
दश <नमानः एवं च लोकाUरे|िप शा ामा§यादवगÅते । छायातपयोिरव अ3Uिविव4ं12 

âäलोकएवकैिRन ्।सचÏापः,अ3Uिविशकम<Bानसा&ात ्।तRादादश<नायइहवै
यEःकत <Mइ3िभ ायः॥14 


16 

इि^याणांपथृावमदुयाQमयौचयत ्।
पथृगSुkमानानांम&ाधीरोनशोचित॥६॥18 


कथमसौ बो9Mः, cक वा तदवबोधे  योजनिमित, उ_ते — इि^याणां Dो]ादीनां20 

bbिवषयhहण योजनने bकारण@े आकाशािद@ः पथृगSुkमानानाम ्
अ3Uिवश9ुाेवलािpÑा]ाboपात ् पथृावं bभाविवलXणाकताम ् , तथा22 

तषेामवेिे^याणाम ् उदयाQमयौचउSिY लयौजाhOqावÜा ितपÍा नान इितम&ा
Bा&ा िववकेतो धीरः धीमान ् न शोचित, आनो24 

िन3कैbभाव&ाMिभचाराZोककारण&ानपुपYःे।तथाचD3ुUरम ्‘तरितशोकमािवत ्’
(छा.उ.७।१।३)इित॥26 
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2 

इि^य@ेःपरंमनोमनसःस«मYुमम ्।
स«ादिधमहानाामहतोऽM4मYुमम ्॥७॥4 


यRादानः इि^याणां पथृाव उ4ो नासौ बिहरिधगUMः यRा}3गाा स सव<j ;6 

तथिमित, उ_ते — इि^य@ेः परं मन इ3ािद ।
अथा <नािमहिे^यसमानजातीय&ािदि^यhहणनेवैhहणम ्।पवू <वदIत ्।स«शaाfiिु9िरहो_ते8 

॥
10 

अM4ाYुपरःपªुषोMापकोऽिलएवच।
यंBा&ाम_ुतेजUरुमतृ&ंचगZित॥८॥12 


अM4ाYु परः पªुषःMापकः,Mापकjााकाशादःे सव <jकारण&ात ् । अिलः िलÌते14 

गÅतेयनेतिंब)ुािद,तदिवkमानंयjसोऽयमिलःएवच;सव<ससंारधम <व~जतइ3तेत ्
।यंBा&ाआचाय <तःशातVम_ुतेजUःुअिवkािद¶दयhिÓिभजवêवे;पिततऽेिपशरीरे16 

अमतृ&ंचगZित।सोऽिलःपरोऽM4ाSªुषइितपवूणवैसæ8ः॥
18 

नसÔशेितãितoपमjनचXषुाप%यितकVननैम ्।
¶दामनीषामनसािभृÉोयएतिरमतृाQेभविU॥९॥20 


कथं त~ह तjअिलj दश<नमपुपkत इित, उ_ते— न सÔशे सuश<निवषये न ितãित22 

 3गानःअjoपम ्।अतःनचXषुासवि^यणे,चXhु <हणjोपलXणाथ <&ात ् ,प%यित
नोपलभतेकVनकिVदिपएनं कृतमाानम ्।कथंत~हतंप%यिेदित,उ_ते—¶दा¶Òया24 

ब)ुा,मनीषामनसःसÇािदoपjईेिनयU&ृनेिेतमनीट्तयामनीषािवकÇव~जतयाब)ुा
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।मनसामननoपणेसÅ दश<ननेअिभृÉःअिभसम~थतःअिभ कािशतइ3तेत ्।आाBात ुं
शHइितवाHशषेः।तमाानंâäएतत ्येिवःअमतृाःतेभविU॥2 



यदापKावितãUेBानािनमनसासह।4 

बिु9VनिवचेिततामाŸःपरमांगितम ्॥१०॥
6 

सा¶Ñनीट्कथं ातइिततदथìयोगउ_ते—यदायिRÚालेbिवषय@ेोिनव~ततािन
आIवे पKBानािन—Bानाथ <&ा¡ो]ादीनीि^यािण BानाI_ुUे—अवितãUे सह8 

मनसायदनगुतािन,यनेसÇािदMावYृनेाUःकरणने।बिु9VअवसायलXणानिवचेित
bMापारेषुनिवचेतेनMाि यत,ेतामाŸःपरमांगितम ्॥10 



तांयोगिमितमIUेिÜरािमि^यधारणाम ्।12 

अ मYQदाभवितयोगोिह भवायौ॥११॥
14 

ताम ् ईशß तदवÜां योगिमित मIUे िवयोगमवे सUम ् । सवा <नथ <सयंोगिवयोगलXणा
हीयमवÜा योिगनः । एतjां xवÜायाम ् अिवkाारोपणव~जतboप ितã आा16 

िÜरािमि^यधारणां
िÜरामचलािमि^यधारणांबाxाUःकरणानांधारणिम3थ <ः।अ मYः मादव~जतःसमाधानं18 

 ित िन3ं यEवान ् तदा तिRÚाले, यदवै  वYृयोगो भवतीित साम—ा <दवगÅते । न िह
ब)ुािदचेाभावे मादसPवोऽिQ।तRा}ागवेब)ुािदचेोपरमात ्अ मादोिवधीयते।अथवा,20 

यदवै इि^याणां िÜरा धारणा, तदानीमवे िनर‰शम मY&िम3तोऽिभधीयते अ मYQदा
भवतीित । कुतः ? योगो िह यRात ्  भवायौ उपजनापायधम<क इ3थ <ः । अतः22 

अपायपिरहाराया मादःकत <Mइ3िभ ायः॥
24 

नवैवाचानमनसा ाÉ ुंशHोनचXषुा।
अQीितâवुतोऽI]कथंतपल@ते॥१२॥26 
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ब)ुािदचेािवषयंच£ेäइदंतिदितिवशषेतोगxृते,ब)ुाkपुरमेचhहणकारणाभावादनपुल@मानं2 

नाÛवे âä । यि9 करणगोचरं तदQीित  िस9ं लोके िवपरीतं चासिदित । अतVानथ <को
योगोऽनपुल@मान&ाा नाQी3पुलFMंâä3ेवें  ाÉ,े इदम_ुते ।स3म ् । नवै वाचा न4 

मनसा न चXषुा नाIरैपीि^यःै  ाÉ ुं शHते इ3थ <ः । तथािप सव<िवशषेरिहतोऽिप जगतो
मलूिम3वगत&ादÛवे, काय < िवलापनjािQ&िनã&ात ् । तथा हीदं कायé6 

सौÙतारतÅपार»यणानगुÅमानं सfiिु9िनãामवेावगमयित । यदािप िवषय िवलापनने
 िवलामाना बिु9ः, तदािप सा स}3यगभव िवलीयते । बिु9~ह नः  माणं8 

सदसतोया <थाıावगमे । मलंू च”ेगतो न jादसदिnतमवेदें काय <मसदसिद3वे गxृते, न
&तेदिQ;सóिद3वेतुगxृते;यथामदृािदकायéघटािदमदृाkिnतम ्।तRा”गतोमलूमाा10 

अQी3वेोपलFMः । कRात ् ? अQीित âवुतः अिQ&वािदन आगमाथा <नसुािरणः
DïधानादI]नािQकवािदिननािQजगतोमलूमाािनरnयमवेदेंकाय <मभावाUं िवलीयत12 

इितमIमानेिवपरीतद~शिन,कथंत£äतY ्वतउपल@ते;नकथKनोपल@तइ3थ <ः॥
14 

अQी3वेोपलFMQ«भावनेचोभयोः।
अQी3वेोपलFjत«भावः सीदित॥१३॥16 


तRादपोxासािदपXमासरुम ्अQी3वेआाउपलFMःसाय <ब)ुाkपुािधिभः।यदातु18 

तिहतोऽिवियआाकायéचकारणMितरकेेणनािQ‘वाचारPणंिवकारोनामधयेंमिृYके3वे
स3म ्’ (छा. उ. ६ । १ । ४) इित Dतुःे, तदा तj िनªपािधकjािलj20 

सदसदािद 3यिवषय&व~जतjानQ«भावोभवित।तनेचoपणेाोपलFMइ3नवुत <ते
। त]ाभुयोः सोपािधकिनªपािधकयोरिQ&त«भावयोः — िनधा <रणाथा < षãी —22 

पवू <मQी3वेोपलFjानः सायìपािधकृतािQ& 3यनेोपलFj3ेथ <ः ।
पVा}3Qिमतसवìपािधoप आनः त«भावः िविदतािविदता@ामIोऽयbभावः निेत24 

नतेी3Üलूमन§वˆbम%यऽेनाıे िनª4ेऽिनलयन इ3ािदDिुतिन~दः  सीदित
अिभमखुीभवित।आ काशनायपवू <मQी3पुलFवतइ3तेत ्॥26 
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यदासव म_ुUेकामायऽेj¶िदिDताः।
अथम3ìऽमतृोभव3]âäसम˜तुे॥१४॥2 


एवं परमाथा <द~शनो यदा यिRÚाले सव कामाः कामियतMjाIjाभावात ्  म_ुUे4 

िवशीय <Uे;येअj ाÁितबोधािषो¶िदब9ुौिDताःआिDताः;बिु9~हकामानामाDयःनाा,
‘कामःसÇः’(ब.ृउ.१।५।३)इ3ािदD3ुUराp;अथतदाम3 <ः ाÁबोधादासीत ्स6 

 बोधोYरकालमिवkाकामकम<लXणj म3ृो~वनाशात ् अमतृो भवित गमन योजकj
म3ृो~वनाशा†मनानपुपYःे । अ] इहवै  दीपिनवा <णवóव<ब8नोपशमात ् âä सम˜तुे âäवै8 

भवती3थ <ः॥
10 

यदासव िभkUे¶दयjहेhÓयः।
अथम3ìऽमतृोभव3तेाव)नशुासनम ्॥१५॥12 


कदापनुःकामानांमलूतो िवनाशइित,उ_ते—यदासव िभkUेभदेमपुयािUिवन%यिU14 

¶दयjब9ुिेरहजीवतएवhÓयोhिÓवढब8नoपाअिवkा 3याइ3थ <ः।अहिमदंशरीरं
ममदें धनं सखुी ःखी चाहिम3वेमािदलXणाः तिपरीतात ् âäा 3योपजनात ्16 

âäवैाहम¯ससंारीित िवन|ेिवkाhिÓषु तिêिमYाः कामा मलूतो िवन%यिU । अथ
म3ìऽमतृो भवित एतावि9 एतावदवेतैावÑा]ं नािधकमQी3ाशा कत <Mा । अनशुासनम ्18 

अनिुशःउपदशेःसव<वदेाUानािमितवाHशषेः॥
20 

शतंचकैाच¶दयjना©Qासांमधूा <नमिभिनःसतृकैा।
तयोö<मायêमतृ&मिेतिव|˘Iाउ˙मणेभविU॥१६॥22 


िनरQाशषेिवशषेMािपâäा ितपÍा िभêसमQािवkािदhÓःेजीवतएवâäभतूjिवषो24 

नगित~वkत,े‘अ]âäसम˜तु’े(क.उ.२।३।१४)इ34ु&ात ्‘नतj ाणाउ˙ामिU
âäवैसÈäािेत’(ब.ृउ.४।४।६)इितD3ुUराp।येपनुम <uâäिवदोिवkाUरशीिलनV26 
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âäलोकभाजः ये च तिपरीताः ससंारभाजः, तषेामषे गितिवशषे उ_ते
 कृतोृâäिवkाफलQतुये।िकKाIत ्,अिñिवkापृा 34ुाच।तjाVफल ािÉ कारो2 

व4M इित मgारPः । त] — शतं च शतस˚ाकाः एका च सषु¬ुा नाम पªुषj
¶दयाििनःसतृाःना©ःिसराः;तासांमेमधूा <नंिभ«ाअिभिनःसतृािनग <ताएकासषु¬ुानाम4 

।तयाअUकाले¶दयेआानंवशीकृ3योजयते ्।तयाना©ाऊö<म ्उपिरआयन ्गZन ्
आिद3ारणेअमतृ&म ्अमरणधम<&मापिेXकम ्— ‘आभतूस¸वंÜानममतृ&ं िह भाèत’े6 

(िव. प.ु २ । ८ । ९७) इितRतृःे— âäणा वा सह कालाUरेण म…ुममतृ&मिेत भ ु̋ ा
भोगाननपुमाÈäलोकगतान ् । िव|ङ् नानागतयः अIा ना©ः उ˙मणे उ˙मणिनिमYं8 

भविUससंार ितपÍथा <एवभवUी3थ <ः॥
10 

अãुमा]ःपªुषोऽUराासदाजनानां¶दयेसिंनिवः।तं
bाZरीरा}वहृÑे ु̨ ािदवषेीकांधयैण।12 

तंिवkाममतृंतंिवkाममतृिमित॥१७॥
14 

इदानßसव<वथìपसहंाराथ <माह—अãुमा]ःपªुषःअUराासदाजनानांसæि8िन¶दये
सिंनिवःयथाMा…ातः;तंbात ्आीयात ्शरीरात ् वहृते ्उkZेत ्िनषत ्पथृुया <िद3थ <ः16 

।िकिमविेत,उ_ते—म ु̨ ािदवषेीकाम ्अUःÜांधयैणअ मादने।तंशरीरािêृंिचÑा]ं
िवkात ् िवजानीयात ् शंु श9ुम ् अमतृं यथो4ं âäिेत । िव <चनमपुिनषSिरसमा‚थ <म ् ,18 

इितशaV॥
20 

म3ृ ुो4ांनिचकेतोऽथलािवkामतेांयोगिवcधचकृम ्।
âä ाÉोिवरजोऽभिूम3ृरुIोऽवेंयोिवदामवे॥१८॥22 


िवkाQ3ुथìऽयमा…ाियकाथìपसहंारः अधनुो_ते — म3ृ ुो4ाम ् एतां यथो4ां âäिवkां24 

योगिवcधचकृंसमQंसोपकरणंसफलिम3तेत ्।निचकेताःअथवर दानाÑ3ृोःला
 ा3ेथ <ः।िकम ्?âä ाÉोऽभतू ्म4ुोऽभविद3थ <ः।कथम ्?िवkा ा‚ािवरजःिवगतरजाः26 



 
 

ArshaVidya.Org  September, 2020 
24 

िवगतधमा <धम <ःिवम3ृःुिवगतकामािवkVसन ्पवू <िम3थ <ः।नकेवलंनिचकेताएव,अIोऽिपय
एवं निचकेतोवदािवत ् अामवे िनªपचिरतं  3oपं  ात«मवे3ेिभ ायः ।2 

नाIूपम 3hपूम ् ।तदवेमाम ् एवम ् उ4ेन कारणे वदे िवजानातीित एविंवत ् ,सोऽिप
िवरजाःसन ्âä ािवम3ृभु <वतीितवाHशषेः॥4 

सहनाववतु।सहनौभनु4ु।सहवीयéकरवावहै।तजेिbनावधीतमQुमािविषावहै॥१९
॥6 

अथ िशèाचाय <योः  मादकृताIायने िवkाhहण ितपादनिनिमYदोष शमनाथयं शािUª_ते
— सह नौ आवाम ् अवतु पालयतु िवkाboप काशनने । कः ? स एव परमfेरः8 

उपिनष}कािशतः।िकK,सहनौभनु4ुतल काशननेनौपालयतु।सहवैआवांिवkाकृतं
वीयé साम—é करवावहै िन÷ादयावहै । िकK, तजेिbनौ तजेिbनोरावयोः यत ् अधीतं10 

तOधीतमQु।अथवा,तजेिbनौआवा@ांयत ्अधीतंतदतीवतजेिbवीय <वदिø3थ<ः।मा
िविषावहैिशèाचाया <वIोIं मादकृताIायायनाापनदोषिनिमYंषेंमाकरवावहैइ3थ <ः12 

।शािUःशािUःशािUिरिति]व<चनंसव<दोषोपशमनाथ <म ्॥
इितDीमSरमहंसपिरÖाजकाचाय <jDीगोिवuभगवSूपादिशèjDीमZरभगवतःकृतौ14 

काठकोपिनष™ाèम ्स»णू <म ्॥
इितषãीवी॥16 

इितDीमSरमहंसपिरÖाजकाचाय <jDीगोिवuभगवSूपादिशèjDीमZरभगवतःकृतौ
काठकोपिनष™ाèेितीयोऽायः॥18 


20 
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Key to Transliteration and PronunciationKey to Transliteration and PronunciationKey to Transliteration and PronunciationKey to Transliteration and Pronunciation    

Since Sanskrit is a highly phonetic language, accuracy in the articulation of the 2 

letters is important. This is the international transliteration guide to the proper 
pronunciation of Sanskrit letters in the devan¡gar§  script. 4 

 
अ a but  6 

आ ¡ä calm  

इ i it   8 

ई §é beet  

उ u put  10 

ऊ À pool  

ऋ ¸å rhythm  12 

ॠè ¹ marine  

ए e play  14 

ऐ  ai high   

ओ  o go  16 

औ  au loud  

क् k skate 1  18 

ख ् kh blockhead*1 

ग ् g gate 1  20 

घ ् gh loghut* 1  

 ±ì  sing 1  22 

च ् c  chunk*2  

  ch catch him*2 24 

ज ् j  john 2  

झ ् jh hedgehog*2 26 

ञ ् ²ï  bunch 2  

  ¿ö  start*3  28 

 ¿h anthill*3  

  ¢ò dart*3  30 

  ¢h  godhead*3 

ण ् ³ë under*3  32 

त ् t  path*4  

थ ् th  thunder*4 34 

   d that*4  

ध ् dh breathe*4  36 

 न ् n numb 4  

 प ् p spin 5  38 

 फ् ph loophole*5 

 ब ् b  bin 5  40 

भ ् bh abhor* 5  

 म ् m much 5  42 

य ् y young  

 र ् r drama  44 

ल ् l luck 

व ् v vile   46 

श ् ¾ç shove  

ष ् ½ñ bushel  48 

स ् s  so  

 / h  hum50 

  

 ¯ anusv¡ra (nasalization of preceding vowel)k 52 

: ¦ visarga (aspiration of preceding vowel) 

É ‘ avagraha (marking the elision of A at the beginning of a word) 54 

* No exact equivalent for these letters 

1 – guttural; 2 – palatal; 3 – lingual; 4 – dental; 5 - labial  56 


